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1. कड़वाहट के वलए मानव जीभ का सोंवेदनिील के्षत्र है 
 The sensitive are of the human tongue to bitterness is 

(a) नोक (सिप) 

Tip 

(b) मध्य भाग 

Middle part 

(c) पीछे का भाग 

Posterior part 

(d) सकनारा 

Edge 
 

2. मानव ििीि में प्र टीन का पाचन वनम्नवलखित में से वकस अोंर्ग में 

प्रािम्भ ह ता है? 
In human body, the digestion of protein begins in which of 
the following organs? 

(a) यकृत 

Liver 

(b) मुाँह 

Mouth 

(c) छोिी आोंत 

Small intestine 

(d) आमाशय 

Stomach 
 

3. मनुष्य की मुि रु्गहा में वनम्न में से वकसका पाचन प्रािोंभ ह ता है? 
In the buccal cavity of human being digestion of which one 
of the following get started ?  

(a) प्रोिीन 

Protein 

(b) िसा 

Fat 

(c) काबोहाइड्र ेि 

Carbohydrate 

(d) उपरोक्त में से कोई नही ों 

None of the above  
 

4. किन (A) : मानव ििीि में यकृत वसा के पाचन में महत्वपूणव 

भूवमका वनभाता है।  

कािण (R) : यकृत द  महत्वपूणव वसा-पाचक एों जाइम उत्पन्न 

किता है। Code/कूट : 
Assertion (A) : In human body, the liver has an important 
role in fat digestion.  
Reason (R) : Liver produces two important fat-digesting 
enzymes.  

(a) A और R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

Both A and R are individually 
true and R is the correct 
explanation of A 

(b) A और R दोनोों सही हैं, परनु्त 

R, A का सही स्पष्टीकरण नही ों 

है 

Both A and R are individually 
true, but R is not a correct 
explanation of A 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true, but R is false 

(d) Aगलत है, परनु्त R सही है 

A is false, but R is true 
 

5. मानव तोंत्र में वनम्नवलखित में से कौनसी एक, पाचक एन्जाइम 

नही ों है? 
Which one of the following is not a digestive enzyme in the 
human system? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

(a) सिर न्धिन 

Trypsin 

(b) गैन्धस्टर न 

Gastrin 

(c) िायसलन 

Ptyalin 

(d) पेन्धिन 

Pepsin 
 

6. मानव ििीि में कु्षद्राोंत्र के तीन सोंिचनात्मक भार्ग ों की लोंबाई का 

कौन सा सही ह्रासमान िम है? 
Which one of the following is the correct sequence in the 
order decreasing the length of the three structural part 
given below, of the small intestine in the human body? 

(a) मध्यान्त्र - ग्रहणी - शेषान्त्र 

Jejunum-Duodenum-Ileum 

(b) शेषान्त्र - ग्रहणी - मध्यान्त्र 

Ileum-Duodenum-Jejunum 

(c) मध्यान्त्र - शेषान्त्र - ग्रहणी 

Jejunum-Ileum-Duodenum 

(d) शेषान्त्र - मध्यान्त्र - ग्रहणी 

Ileum-Jejunum-Duodenum 
 

7. किन (A) : हमािे आहाि के सभी प्र टीन ों का पाचन केवल 

कु्षद्राोंत्र (Small intestine) में ह ता है।   

कािण (R): अग्नािय (Pancreas) से प्र टीन ों का पाचन किने 

वाली एन्जाइम क  कु्षद्राोंत्र में छ ड़ा जाता है।  

कूट : 
Assertion (A) : All the proteins in our food are digested in 
small intestine only.   
Reason (R) : The protein-digesting enzyme from the 
pancreas are released into the small intenstine.   
Code : 

(a) A और R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

Both A and R are individually 
true and R is the correct 
explanation of A 

(b) A और R दोनोों सही हैं, परनु्त 

R, A का सही स्पष्टीकरण नही ों 

है 

Both A and R are individually 
true, but R is not a correct 
explanation of A 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true, but R is false 

(d) A गलत है, परनु्त R सही है 

A is false, but R is true 
 

8. अग्नािय क  पाचक िस के उत्पादन के वलए उते्तवजत किने 

वाला ह मोन वनम्न में से कौन है? 
 Which of the following hormone stimulates the pancreas 
to produce digestive juices?  

(a) रेसनन 

Renin 

(b) सिरिन 

Trypsin 

(c) सससक्रसिन 

Secretin 

(d) पेन्धिन 

Pepsin 

 

9. मानव ििीि में पाचन का अवधकाोंि भार्ग वकस अोंर्ग में सम्पन्न 

ह ता है─  

         मानव ििीि विया ववज्ञान 
             (HUMAN PHYSIOLOGY) 

4. 
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In human body most of the digestive process takes place 
in–   

(a) पैसक्रयास 

Pancreas 

(b) बड़ी आोंत 

Large intestine 

(c) छोिी आोंत 

Small intestine 

(d) आमाशय 

Stomach 

 
 

10. मनुष्य में एफ्लाट खक्सन िाद्य ववषाक्तन द्वािा सामान्यत: कौन 

सा अोंर्ग प्रभाववत ह ता है─ 
Which organ is commonly affected by aflatoxins food 
poisoning in humans?  

(a) हृदय 

heart 

(b) फेफड़ा 

lungs 

(c) िृक्क 

kidney 

(d) यकृत 

liver 
 

11. लाि वनम्नवलखित में से वकसके पाचन में सहय र्ग किती है? 
The saliva helps in the digestion of–  

(a) स्टाचा 

Starch 

(b) प्रोिीन 

Proteins 

(c) रेशे 

Fibres 

(d) िसा 

Fat 
 

12. हमािे तोंत्र में अवधकतम ATP अणुओों क  उत्पन्न किने वाला पद 

है─ 
The last step in our system that produces the most ATP 
molecules is-  

(a) गू्लकोज का अपघिन 

Breakdown of glucose 

(b) कै्रब्स चक्र 

Krebs cycle 

(c) अन्धन्तम श्वास शृ्रोंखला 

Last breath series 

(d) जल अपघिन 

Breakdown of water 
 

13. वपत्त िस ववषयक वनम्नवलखित किन ों में से कौन-सा सत्य नही ों 

है? 
Which of the following about bile juice is incorrect?  

(a) यह सपत्ताशय में सोंशे्लसषत 

होता है 

It is synthesized in the gall 
bladder. 

(b) इसमें उपन्धथथत लिण, िसा 

का पायसीकरण करते हैं 

The salt present in it emulsifies 
fat. 

(c) इसमें उपन्धथथत एन्जाइम, िसा 

का पाचन करते हैं 

The enzymes present in it digest 
the fat. 

(d) इसकी प्रकृसत अम्लीय होती 

है। 

Its nature is acidic. 

 

14. ििीि में अवतरिक्त गू्लक ज, ग्लाइक जन में परिववतवत ह कि 

भोंडारित िहता है- 
Extra glucose in body gets converted into glycogen and is 
stored in–  

(a) आमाशय में 

Stomach 

(b) यकृत में 

Liver 

(c) अिाशय में (d) सपत्त में 

Pancreas Bile 
 

15. प्र टीन ों के पाचन में सहायक एन्जाइम है 
An enzyme which helps in the digestion of protein is  

(a) यूररएस 

Urease 

(b) सले्फिेस 

Sulfatase 

(c) सिर न्धिन 

Trypsin 

(d) प्रोसिएस 

Protease 
 

16. वपत्तािय में उपखथित पत्थि वनम्नवलखित में से वकसका पाचन 

प्रभाववत किता है? 
The stones present in the human gallbladder primarily 
affect the digestion of  

(a) प्रोिीन का 

Proteins 

(b) िसा का 

Fats 

(c) काबोहाइड्र ेि का 

Carbohydrates 

(d) नू्यन्धक्लक अम्ल का 

Nucleic acids 
 

17. नीचे द  किन वदए र्गए हैं:  

किन (A) : मानव ििीि सेलुल ज के पाचन में असक्षम है।   

कािण (R) : मानव ििीि में स्टाचव-अपघटक एन्जाइम, 

डायसे्टस, ववद्यमान िहता है।  

नीचे वदए र्गए कूट से सही उत्ति चुवनए: कूट : 
Below are two statements: 
Statement (A): The human body is incapable of digesting 
cellulose. 
Reason (R) : The starch-degrading enzyme, diastase, 
remains present in the human body. 
Choose the correct answer from the code below: Code: 

(a) (A) तथा (R) दोनोों सही हैं और 

(R) का सही स्पष्टीकरण (A) 

है। 

Both (A) and (R) are true and (R) 
is the correct explanation of (A) 

(b) (A) तथा (R) दोनोों सही हैं 

सकनु्त (R) (A) का सही 

स्पष्टीकरण नही ों है। 

Both (A) and (R) are true but (R) 
is not the correct explanation of 
(A) 

(c) (A) सत्य है, सकनु्त (R) असत्य 

है। 

(A) is true but (R) is false 

(d) (A) असत्य है, सकनु्त (R) सत्य 

है। 

(A) is false but (R) is true 
 

18. सामान्य मानव के सन्दभव में वनम्न किन ों पि ववचाि कीवजए—  

1) HCl की मौजूदर्गी की अनुविया के रूप में ग्रहणी से वसिेवटन 

उत्पन्न ह ती है।  

2) वसीय अम् ों की मौजूदर्गी की अनुविया के रूप में कु्षद्राोंत्र में 

एने्टि रे्गस्टर न उत्पन्न ह ता है।  

इन किन ों में से कौन-सा/से सही है/हैं? 
Consider the following statements in the context of the 
normal human being— 
1) Secretin is produced from the duodenum as a response 
to the presence of HCl. 
2) Enterogesterone is produced in the small intestine as a 
response to the presence of fatty acids. 
Which of these statement(s) is/are correct? 

(a) केिल 1 

Only 1 

(b) केिल 2 

Only 2 
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(c) 1 और 2 दोनोों 

Both 1 and 2 

(d) उपयुाक्त में से कोई नही ों 

none of the above 
 

19. वलवपड्स का पाचन वनम्नवलखित में से कुछ की उपखथिवत में 

ह ता है- 1. वपत्त अम् 2. लाइपेज 3. पेखिन : इनमें से– 
Digestion of lipids occurs in the presence of some of the 
following – 1. Bile acid 2. Lipase 3. Pepsin: Of these – 

(a) केिल 1 सही है। 

Only 1 is correct 

(b) केिल 1 और 3 सही हैं। 

Only 1 and 3 are correct 

(c) केिल 1 और 2 सही हैं। 

Only 1 and 2 are correct 

(d) 1, 2 और 3 सही हैं। 

1, 2 and 3 are correct 
 

20. वनम्न पि ववचाि कीवजए-  

i) यह मानव ििीि की दूसिी सबसे बड़ी ग्रोंवि है।  

ii) इसका िस एक वविेष प्रकाि की क विकाओों से स्राववत 

ह ता है तिा क्षािीय ह ता है।  

iii) इसके िस क  पूणव पाचक िस कहा जाता है।  

ये रु्गण ववविि हैं- 
Consider the following: 
i) It is the second largest gland in the human body. 
ii) Its juice is secreted by a particular type of cells and is 
alkaline. 
iii) Its juice is called complete digestive juice. 
These properties are distinctive: 

(a) यकृत के 

liver 

(b) प्लीहा के 

spleen 

(c) अग्न्याशय के 

of the pancreas 

(d) लार ग्रोंसथ के 

of the salivary gland 
 

21. वनम्नवलखित किन ों पि ववचाि कीवजये –  

(i) मानव भ जन में वसा अम् ों का एक भार्ग ह ना चावहये।  

(ii) सामान्य भ जन में 75 ग्राम वसा ह नी चावहये।  

(iii) मानव ििीि क विकाएाँ  वकसी भी प्रकाि के वसा अम् ों का 

सोंशे्लषण नही ों कि सकती है।  

(iv) आवश्यक वसा अम् ों की अनुपखथिवत से नू्यनता ि र्ग उत्पन्न 

ह ते हैं।  

उपि क्त में से कौन से किन सत्य हैं? 
Consider the following statements – 
(i) Fatty acids should be a part of the human diet. 
(ii) A normal meal should contain 75 grams of fat. 
(iii) Human body cells cannot synthesize any type of fatty 
acids. 
(iv) Absence of essential fatty acids leads to deficiency 
diseases. 
Which of the above statements are true? 

(a) (i), (ii) ि (iii) 

(i), (ii) and (iii) 

(b)  (i), (ii) ि (iv) 

(i), (ii) and (iv) 

(c) (ii) ि(iii) केिल 

(ii) and (iii) only 

(d)  (iii) ि (iv) केिल 

(iii) and (iv) only 
 

22. जीववत प्रावणय ों के ििीि में ह ने वाली वनम्नवलखित में से कौन 

सी एक प्रविया, पाचक प्रविया है? 
Which one of the following processes in the bodies of living 
organisms is a digestive process?  

(a) प्रोिीनोों का ऐसमनो अम्लोों में 

सिघिन 

Breakdown of proteins into 
amino acids 

(b) गू्लकोज का CO₂ और H₂O में 

सिघिन 

Breakdown of glucose into CO₂ 
and H₂O 

(c) गू्लकोज का ग्लाइकोजन में 

रूपाोंतरण 

Conversion of glucose into 
glycogen 

(d) ऐसमनो अम्लोों का प्रोिीनोों में 

रूपाोंतरण 

Conversion of amino acids into 
proteins 

 

23. हमािे ििीि के पृष्ठ के नीचे ज  वसा ह ती है, वह वनम्नवलखित में 

से एक के ववरुद्ध बाधा के रूप में कायव किती है─ 
The fat present below the surface of our body acts as a 
barrier against one of the following.  

(a) शरीर से ऊष्मा की हासन 

loss of heat from the body 

(b) शरीर से नमक की हासन 

loss of salt from the body 

(c) शरीर से आिश्यक तरल 

पदाथों की हासन 

Loss of essential fluids from the 
body 

(d) िातािरण से हासनप्रद 

सूक्ष्मजीिोों के प्रिेश 

Penetration of harmful 
microorganisms from the 
atmosphere  

 

24. वचवकत्सक पिामिव देते हैं वक हमें अपना भ जन वनस्पवत घी 

की अपेक्षा तेल में बनाना चावहए क् ोंवक 
Physician advise that we should prepare our food in oil 
instead of vegetable ghee because:  

(a) तेल में असोंतृप्प िसायें होती हैं 

Oil contains unsaturated fats 

(b) तेल में सोंतृप्त िसायें होती हैं। 

Oil contains saturated fat 

(c) तेल का सोंग्रह आसान है 

Storage of oil is easy 

(d) तेल सस्ता है 

Oil is cheaper 
 

25. दोंत क्षय का मुख्य कािण है मुि के भीति ह ने वाले जीवाणु व- 
The main cause of dental cavities is bacteria inside the 
mouth and-  

(a) प्रोिीन के खाद्य के मध्य 

अोंत:व्यिहार 

Interstitial of Protein particles 

(b) काबोहाइड्र ेि के खाद्य कणोों 

के मध्य अोंत:व्यिहार 

Interstitial of carbohydrate 
particles 

(c) िसा के खाद्य कणोों के मध्य 

अोंत:व्यिहार 

Interstitial of fat particles 

(d) सलाद के खाद्य कणोों के मध्य 

अोंत:व्यिहार 

Interstitial of salad particles 
 

26. अर्गि अग्न्यािय में ििाबी ह  त  क्ा ह र्गा? 
What will happen if there is a pancreatic defect?  

(a) पाचन सक्रया ठीक नही ों होगी 

Digestion will not be right 

(b) इनु्ससलन और गु्लकागोन नही ों 

बनेंगे 

Insulin and glucagon will not 
form 

(c) रक्त सनमााण बन्द हो जायेगा 

Blood formation will stop 

(d) रक्तचाप बढ़ जायेगा। 

Blood pressure will increase 
 

27. मानव ििीि में, पुच्छ, कौन सी सोंिचना से सोंलग्न ह ता है? 
In the human body, Appendix is attached to which of the 
following structure?  
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(a) बृहदाोंत्र 

The large intestine 

(b) िुद्राोंत्र 

The small intestine/ 

(c) सपत्ताशय 

The gall bladder 

(d) आमाशय 

The stomach 
 

28. अवधकाोंि प्रावणय ों के जीववत पदािव का लर्गभर्ग 80% पदािव है─ 
Almost 80% living substance of human body is -  

(a) प्रोिीन 

Protein 

(b) िसा 

fat 

(c) काबोहाइड्र ेि 

Carbohydrate 

(d) खसनज 

Minerals 
 

29. वनम्नवलखित में से कौन सा यौवर्गक, मानव ििीि में सोंरृ्गहीत नही ों 

िहता है? 
Which one of the following compounds is not stored in 
human body?  

(a) ग्लाइकोजन 

Glycogen 

(b) एमीनो अम्ल 

Amino acids 

(c) िसा 

Fat 

(d) िोकोफेरॉल 

Tocopherol 
 

30. मानव स्वास्थ्य के वलए टर ाोंस वसा सामान्यत: हावनकािक समझा 

जाता है क् ोंवक यह स्ति कम किता है : 
Trans-fat is generally considered to be bad for human 
health because it lowers the level of:  

(a) HDL का 

HDL 

(b) LDL का 

LDL 

(c) िर ाइन्धग्लसराइड् का 

Triglycerides 

(d) इनु्ससलन का 

Insulin 
 

31. मानव ति में प्रवत-ऑक्सीकािक ों का कायव क्ा है? 
What is the role of anti-oxidants in human system?  

(a) यह सििासमन सोंशे्लषण को 

बढ़ाते हैं। 

The promote vitamin synthesis. 

(b) यह काबोहाइड्र ेि, प्रोिीन तथा 

िसा के अत्यसधक 

आक्सीकरण को रोकते हैं। 

They prevent excessive 
oxidation of carbo-hydrates, 
protein and fat. 

(c) यह मुक्त मूलकोों के प्रभाि से 

कोसशकाओों को बचाते हैं। 

They protect cells against the 
effects of free-radicals 

(d) यह काल-प्रभािन प्रसक्रया को 

धीमा कर देने िाले जीन्स को 

ससक्रय करते हैं। 

They activate certain genes 
which delay the aging process. 

 

32. अखथि एवों दोंत वनमावण हेतु, वनम्नवलखित में से वकनकी 

आवश्यकता ह ती है? 
Which of the following is required for the formation of 
bones and teeth?  

(a) सोसड्यम और पोिैसशयम 

Sodium and Potassium 

(b) लौह और कैन्धशशयम 

Iron and Calcium 

(c) सोसड्यम और कैन्धशशयम 

Sodium and Calcium 

(d) कैन्धशशयम और फास्फोरस 

Calcium and Phosphorus 

 

33. मनुष्य के जीवन काल में वकतने दाोंत द  बाि ववकवसत ह ते हैं? 
The number of teeth that are developed twice in the 
lifetime of human being is:  

(a) 4 (b) 12 

(c) 20 (d) 28 
 

34. वनम्नवलखित में से कौन-सा मानव दोंत केवल थिायी दोंत-ववन्यास 

में प्रकट ह ता है? 
Which of the following human teeth shows the permanent 
tooth arrangement system.  

(a) कृों तक 

Inscisor 

(b) चिणाक 

Molar 

(c) रदनक 

Canine 

(d) अग्रचिाणक 

Premolor 
 

35. मानव ििीि की सबसे बड़ी ग्रखि है- 
The largest gland of human body is-  

(a) थायमस 

Thymus 

(b) यकृत 

liver 

(c) थायरॉइड् 

Thyroid 

(d) पैन्धन्क्रयास 

Pancreas 
 

36. मानव ििीि से सम्बखित वनम्नवलखित किन ों पि ववचाि 

कीवजए :  

1)वपत्तवावहनी, आमािय में अपनी अोंतववसु्तएाँ  म वचत किती है।  

2) अग्न्यािय वावहनी, ग्रहणी (ड्ओवडनम) में अपनी अोंतववसु्तएाँ  

म वचत किती है।  

उपयुवक्त किन ों में से कौन सा/से सही है/हैं? 
Consider the following statements concerning the human 
body: 
1) The bile duct releases its contents into the stomach. 
2) The pancreatic duct releases its contents into the 
duodenum. 
Which of the above statement(s) is/are correct? 

(a) केिल 1 

1 only 

(b) केिल 2 

2 only 

(c) दोनोों 1 तथा 2 

Both 1 and 2 

(d) न ही 1 तथा न ही 2 

Neither 1 nor 2 
 

37. वनम्नवलखित में से कौन िक्त के सोंचालन में मदद किता है? 
Which among the following helps circulation of blood?  

(a) सलम्फोसाइि 

Lymphocytes 

(b) मोनोसाइि 

Monocytes 

(c) एररथ्रोसाइि 

Eritherucytes 

(d) रक्त पे्लिलेि्स 

Blood platelets 
 

38. वनम्नवलखित में से वकस प्राकृवतक पदािव में लौह ((Fe) ववद्यमान 

ह ता है? 
Which of the following natural substances contains iron 
(Fe)?  

(a) क्लोरोसफल 

Chlorophyll 

(b) कोलैजेन 

Collagen 
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(c) केरोसिन 

Keratin 

(d) मायोग्लोसबन 

Myoglobin 
 

39. िक्त में ग्लाइक वसलेटेड हीम ग्ल वबन (HbA1c) का मापन 

वनम्नवलखित में से वकसके प्रबिन के वलए लाभदायक है? 
Measurement of glycosylated haemoglobin (HbA1c) in the 
blood is useful for the management of :  

(a) रक्ताल्पता 

Anaemia 

(b) हीमोसफसलया 

Hemophilia 

(c) मधुमेय 

Diabetes mellitus 

(d) उच्च रक्त चाप 

High blood pressure 
 

40. हीम ग्ल वबन के सम्बि में वनम्नवलखित में से कौन-सा किन 

सही नही ों है? 
Which of the following statements is NOT correct about 
haemoglobin?  

(a) यह लाल रोंग का होता है 

It is red coloured 

(b) यह फेफड़ोों से कोसशकाओों 

तक आक्सीजन का िाहक 

होता है 

It is the carrier of oxygen from 
lungs to the cells 

(c) यह कुछ अम्लीय होता है 

It is slightly acidic 

(d) यह ऊतकोों से फेफड़ोों तक 

काबान ड्ाईऑक्साइड् को 

पहुोंचाता है 

It carries carbon dioxide away 
from the tissues to the lungs 

 

41. वनम्नवलखित में से वकस जीव का िक्त सफेद ह ता है? 
Which of the following organisms has white blood ?  

(a) सछपकली 

Lizard 

(b) सतलचट्टा 

Cockroach 

(c) घरेलू खिमल 

House bug 

(d) मच्छर 

Mosquito 
 

42. मुनष्य के ििीि के वकस अोंर्ग में वलम्फ साइट का वनमावण ह ता 

है? 
In which organ of the human body are the lymphocytes 
formed?  

(a) यकृत 

Liver 

(b) अन्धथथमज्जा 

Bone marrow 

(c) सतल्ली 

Spleen 

(d) अिाशय 

Pancreas 
 

43. टर ाइखग्लसिाइड क्ा है? 
What is triglyceride?  

(a) प्रोिीन 

Protein 

(b) काबोहाइड्र ेि 

Carbohydrate 

(c) िसा 

Fat 

(d) खसनज 

Mineral 
 

44. वेंवटर कल्स में एवटर या की तुलना में पेिी की दीवािें  म टी क् ों ह ती 

हैं? 
Why do ventricles have thicker muscular walls than atria?  

(a) िेंसिरकि को एसिर या की 

तुलना में ऑक्सीजन युक्त 

रक्त प्राप्त होता है 

Ventricles receive oxygen-rich 
blood than atria 

(b) िेंसिरकि को सिसभन्न अोंगोों में 

रक्त पोंप करना पड़ता है 

Ventricles have to pump blood 
into various organs 

(c) एसिर या को सिसभन्न अोंगोों में 

रक्त पोंप करना पड़ता है 

Atria have to pump blood into 
various organs 

(d) िेंसिरकि सबसे पहले सिसभन्न 

अोंगोों से रक्त प्राप्त करता है 

Ventricles first receives blood 
from the various organs 

 

45. ऐोंटीब डीज ह ती हैं- 
Antibodies are- 

(a) सलसपड् 

Lipids 

(b) नू्यन्धक्लक अम्ल 

Nucleic Acids 

(c) प्रोिीन 

Protein 

(d) काबोहाइड्र ेि 

Carbohydrate 
 

46. िक्त ह ता है – 
Blood is–  

(a) एक सोंयोजी ऊतक 

Connective tissue 

(b) एक उपकसलत ऊतक 

Epithelial tissue 

(c) a ि b दोनोों 

a and b both 

(d) इनमें से कोई नही ों 

None of the above 
 

47. एक वववावहत दोंपवत ने एक बालक क  र्ग द वलया। इसके कुछ 

वषव उपिाोंत उन्हें जुड़वा पुत्र हुए। दोंपवत में एक का िक्त वर्गव AB 

प जीवटव है औि दूसिे का O नेर्गीवटव है। तीन ों पुत्र ों में से एक 

का िक्त वर्गव A प जीवटव, दूसिे का B प जीवटव, औि तीसिे का 

O प जीवटव है। र्ग द वलए र्गए पुत्र का िक्त वर्गव कौन-सा है? 
A married couple adopted a male child. A few years later, 
twin boys were born to them. The blood group of the 
couple is AB positive and O negative. The blood group of 
the three sons is A positive, B positive and O positive. The 
blood group of the adopted son is:  

(a) O पॉजीसिि 

O positve 

(b) A पॉजीसिि 

A positive 

(c) B पॉजीसिि 

B positive 

(d) उपलब्ध जानकारी के आधार 

पर कहा नही ों जा सकता। 

Cannot be determined on the 
basis of the given data 

 

48.  ‘आि.एच. फैक्टि’ नाम का आधाि है- 
Rh-factor derives its name from- 

(a) चमगादड़ 

Bat 

(b) रीसस बोंदर 

Rhesus Monkey 

(c) गैंड्ा 

Rhino 

(d) चूहा 

Rat 
 

49. िक्त समूह ों की ि ज की ─ 
Blood group was discovered by-  

(a) एलेिेन्डर फे्लसमोंग ने  

Alexander fleming 

(b) सिसलयम हािे ने 

William Harvey 
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(c) राबिा कॉच ने 

Robert Koch 

(d) काला लैन्डस्टीनर ने 

Karl Landsteiner 
 

50. वकसी सामान्य व्यखक्त में िक्त के सन्दभव में, वनम्नवलखित में से 

कौन-सा किन सही है? 
With reference to the blood in a normal person, which one 
of the following statements is correct?  

(a) धमसनयोों की तुलना में, 

सशराओों की सोंख्या कम होती 

है और उनमें हर समय शरीर 

के रक्त की कम मात्रा रहती है 

Compared to arteries, veins are 
less numerous and hold less of 
the body's blood at any given 
time 

(b) रक्त की कुल मात्रा का 

लगभग 70% रक्त 

कोसशकाओों के रूप में होता 

है 

Blood cells constitute about 70 
percent of the total volume of 
the blood 

(c) शे्वत रक्त कोसशकाएाँ  

(ड्बू्ल्य.बी.सी.) केिल लसीका 

पिा की बनी होती हैं 

White blood cells (WBC) are 
made by lymph nodes only 

(d) रक्त में ड्बू्ल्य.बी.सी. की 

तुलना में सबम्बाणु (Platelets) 

असधक होते हैं। 

The blood has more platelets 
than WBC 

 

51. अज्ञात रुवधि वर्गव का एक व्यखक्त र्गम्भीि रूप से दुघवटनाग्रस्त ह  

जाता है औि उसे तुिन्त िक्त आदान (Blood transfusion) की 

जरूित पड़ती है। अस्पताल में आसानी से उपलब्ध 

वनम्नवलखित रुवधि वर्गों से वकस एक का, िक्त आदान के वलए 

उपय र्ग सुिवक्षत ह र्गा? 
A men whose blood group is not known meets with a 
serious accident and needs blood transfusion immediately. 
Which one of the blood groups mentioned below is readily 
available in the hospital will be safe for transfusion?  

(a) O, Rh- (b) O, Rh+ 

(c) AB, Rh- (d) AB, Rh+ 
 

52. िक्त का गू्लक ज स्ति सामान्यत: व्यक्त वकया जाता है─ 
The blood glucose level is commonly expressed as–  

(a) Hg के mm में 

mm of Hg 

(b) समलीग्राम प्रसत डे्सीलीिर में 

Milligram per decilitre 

(c) भाग प्रसत समसलयन में 

Parts per million 

(d) ग्राम प्रसत लीिर में 

Gram (mg/dl) per litre 
 

53. हृदय क  िक्त का सोंभिण किने वाली धमवनयााँ कहलाती हैं─ 
Arteries supplying blood to the heart are called–  

(a) ग्रीिा धमसनयााँ 

Carotid arteries 

(b) यकृत धमसनयााँ 

Hepatic arteries 

(c) हृदय धमसनयााँ 

Coronary arteries 

(d) फुफु्फस धमसनयााँ 

Pulmonary arteries 
 

54. प्रवतजन ऐसा पदािव है, ज  ─ 
An antigen is a substance which–  

(a) शरीर ताप को कम करता है 

Lowers body temperatures 

(b) हासनकारक बैक्टीररया को नष्ट 

करता है 

Destroys harmful bacteria 

(c) प्रसतरिा तोंत्र को प्रिसतात (d) सिष के प्रसतकारक के रूप में 

करता है 

Triggers the immune system 

प्रयोग सकया जाता है 

Is used as an antidote to poison 
 

55. प्रवतजन (Antigen) वह पदािव है, ज — 
Antigen is a substance which- 

(a) हासनकारक जीिाणुओों को 

नष्ट करता है 

destroys harmful bacteria 

(b) सिषाक्तता के उपचार के सलए 

प्रयुक्त होता है 

is used to treat poisoning 

(c) शरीर के ताप को कम करता 

है 

lowers body-temperature 

(d) प्रसतसपण्ड (Antibody) के 

सनमााण को उद्दीप्त करता है 

stimulates formation of antibody 
 

56. `AB' िक्त वर्गव वाले व्यखक्त क  कभी-कभी सावववत्रक िक्त ग्राही 

कहा जाता है, क् ोंवक ─ 
A person with ‘AB’ blood group is sometimes called a 
universal recipient because of the- 

(a) रक्त में प्रसतजन (एों िीजन) का 

अभाि होता है 

lack of antigen in his blood 

(b) उसके रक्त में प्रसतसं ोंं पड् 

(एों ड्ीबॉड्ी) का अभाि होता है 

lack of antibody in his blood 

(c) उसके रक्त में प्रसतजन और 

प्रसतसं ोंं पड् दोनोों का अभाि 

होता है 

lack of both antigens and 
antibodies in his blood 

(d) उसके रक्त में प्रसतसं ोंं पड् 

उपन्धथथत होते हैं 

presence of antibodies in his 
blood 

 

57. वर्गव AB िक्त वाला व्यखक्त वकसी ऐसे व्यखक्त का िक्त ले सकता 

है वजसका िक्त वर्गव............ह - 
Blood group AB can accept blood from a person who has 
blood group–  

(a) मात्र A 

A Only 

(b) मात्र B 

B Only 

(c) मात्र AB 

AB Only 

(d) कोई भी िगा 

Any Group 
 

58. वकस प्राणी के जीवद्रव्य में हीम ग्ल वबन का ववलय ह  जाता है? 
Haemoglobin is dissolved in the plasma of- 

(a) मेढक 

frog 

(b) मत्स्य 

fish 

(c) मानि 

man 

(d) कें चुआ 

earthworm 
 

59. नीचे चाि व्यखक्तय ों के िक्त दाब का मान वदया है : 

1) िीमती X  -   90/60 

2) िी X  - 160/120 

3) िी Y  - 120/80 

4) िीमती Y - 140/100 

वनम्नवलखित में से वकसका िक्त दाब सामान्य है? 
Below are the blood pressure values of four individuals: 
1) Mrs. X - 90/60 
2) Mr. X - 160/1 
3) Mr. Y - 120/8 
4)Mrs. Y - 140/100 
Which of the following has normal blood pressure? 
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(a) श्रीमती X 

Mrs X  

(b) श्री X 

Mr. (X) 

(c) श्रीमती Y 

Mrs. (Y) 

(d) श्री Y 

Mr. (Y) 
 

60. मानव िक्ताधान के वलए कौन सा िक्त समूह सावववत्रक दाता 

(यूवनवसवल ड नि) ह ता है ? 
For human blood transfusion, which blood group is known 
as universal donor?  

(a) B+ समूह 

B+ Group 

(b) O समूह 

O Group 

(c) AB समूह 

AB Group 

(d) A+ समूह 

A+ Group 
 

61. रुवधि गु्रप `O' है ─ 
Blood group ‘O’ is-  

(a) सािासत्रक दानकताा 

Universal donor 

(b) सािासत्रक असभग्रहीता 

Universal recipient 

(c) केिल `A' रुसधर समूह के 

व्यन्धक्तयोों का दानकताा 

Donor to the persons of only ‘A’ 
blood group 

(d) केिल `B' रुसधर समूह के 

व्यन्धक्तयोों का दानकताा 

Donor to the persons of only ‘B’ 
blood group 

 

62. वकस िािीरिक प्रिम से थ्र खम्बन का सोंबोंध है? 
Which of the following physiological process is associated 
with thrombin?  

(a) उत्सजान 

Excretion 

(b) रक्त जमाि 

Blood clotting 

(c) प्रजनन 

Reproduction 

(d) िृन्धद्ध 

Growth 
 

63. हीम ग्ल वबन के बािे में वनम्न किन ों पि ववचाि कीवजए –  

1) इसमें लौह ह ता है।  

2)  यह िक्त में ऑक्सीजन का वाहक है।  

3) यह िक्त क  लाल िोंर्ग प्रदान किता है।  

4) यह कुछ ि र्ग ों के प्रवत प्रवतिक्षा प्रदान किता है।  

इन किन ों में – 
Consider the following statements about hemoglobin – 
1)It contains iron. 
2)It is the carrier of oxygen in the blood. 
3)It gives red color to blood. 
4)It provides immunity to certain diseases. 
These statements include – 

(a) 1, 2 एिों 4 सही हैं 

1, 2 and 4 are true 

(b) 1, 2 एिों 3 सही है 

1, 2 and 3 are true 

(c) 2, 3 एिों 4 सही हैं 

2, 3 and 4 are true 

(d) 1, 3 एिों 4 सही हैं 

1, 3 and 4 are true 
 

64. हीम ग्ल वबन में कौन-सी धातु ह ती है? 
Which metal is present in haemoglobin?  

(a) ताोंबा 

Copper 

(b) चाोंदी 

Silver 

(c) सोना 

Gold 

(d) लोहा 

Iron 
 

65. मानव ििीि में हीम ग्ल वबन का कायव है – 
The function of haemoglobin in body is- 

(a) ऑक्सीजन का पररिहन 

करना 

Transport of Oxygen 

(b) जीिाणुओों को नष्ट करना 

Destruction of Bacteria 

(c) रक्ताल्पता को रोकना 

Prevention of Anaemia 

(d) लौह को उपयोगी बनाना 

Utilization of Iron 
 

66. लाल िक्त कवणकाओों (R.B.Cs.) का िोंर्ग ह ता है– 
The colour of Red Blood Cells (RBCs) is due to-  

(a) कु्यसिन के कारण 

Qutin 

(b) क्लोरोसफल के कारण 

Chlorophyll 

(c) हीमोयायसनन के कारण 

Hemocyanin 

(d) हीमोग्लोसबन के कारण 

Haemoglobin 
 

67. जब िक्त में ऑक्सीजन की सान्द्रता में कमी आती है त  श्वास की 

र्गवत – 
When the concentration of oxygen in the blood decreases, 
the speed of breathing -  

(a) कम हो जाती है 

Decreases 

(b) बढ़ जाती है 

Increases 

(c) पररिसतात नही ों होती 

Doesn’t change 

(d) पहले घिती है सफर बढ़ती है 

First decreases then increases 
 

68. र्गवत पे्रिक का कायव ह ता है – 
The work of pace maker is-  

(a) यह हृदय स्पन्दन कम करता 

है। 

It slows down the pulse of heart. 

(b) यह हृदय स्पन्दन को समोंसजत 

करता है 

It adjusts the pulse of heart. 

(c) यह हृदय स्पोंदन बढ़ाता है  

It increase the pulse of heart. 

(d) यह हृदय में रुसधर प्रिाह तेज 

करता है 

It accelerates blood flow in the 
heart. 

 

69. वनम्नाोंवकत में से कौन─सा िक्त के हीम ग्ल वबन के साि 

अनुत्क्रमणीय सोंशे्लवषत किता है? 
Which of the following forms an irreversible synthesis with 
haemoglobin of blood?  

(a) काबान ड्ाइ─ऑक्साइड् 

Carbon di-oxide 

(b) शुद्ध नाइिर ोजन गैस 

Pure Nitrogen gas 

(c) काबान मोनोऑक्साइड् 

Carbon monoxide 

(d) काबान ड्ाइ─ऑक्साइड् और 

हीसलयम का समश्रण 

Carbon di-oxide and mixture of 
Helium 

 

70. वनम्नवलखित में से कौन सा वायु प्रदूषक ऑक्सीजन की अपेक्षा 

अवधक िीघ्रता से िक्त के हीम ग्ल वबन में घुल जाता है? 
Which of the following air pollutants gets dissolved in 
haemoglobin of the blood more rapidly than oxygen?  
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(a) पैन  

PAN  

(b) काबान ड्ाइऑक्साइड् 

Carbon dioxide 

(c) काबान मोनोऑक्साइड् 

Carbon monooxide 

(d) ओजोन 

Ozone 
 

71. वनम्नवलखित िेवडय -तत्त्व ों में से वकसका उपय र्ग मनुष्य के 

ििीि में िक्त प्रवाह की र्गवत के मापन में वकया जाता है? 
Which of the following radio elements is used to measure 
the speed of blood flow in human body?  

(a) रेसड्यो-फास्फोरस 

Radio-Phosphorus 

(b) रेसड्यो-आयोड्ीन 

Radio-Iodine 

(c) रेसड्यो-आयरन 

Radio-Iron 

(d) रेसड्यो-सोसड्यम 

Radio-Sodium 
 

72. हृदय की धड़कन वनयोंवत्रत किने के वलए वनम्न में से कौन-सा 

िवनज आवश्यक है - 
Which of the following minerals is necessary to control 
heartbeat?  

(a) सोसड्यम 

Sodium 

(b) गोंधक 

Sulphur 

(c) पोिैसशयम 

Potassium 

(d) लोहा 

Iron 
 

73. वनम्नवलखित पि ववचाि कीवजये :  

किन (a) : कटे थिान ों से िक्त प्रवाह ि कने के वलए वफटकिी 

का उपय र्ग वकया जाता है।  

कािण (R) : िक्त एक क लाइडी वनकाय है वजसमें ऋणावेवित 

क लाइडी कण ह ते हैं। वफटकिी के एलू्यवमवनयम आयन ों की 

स्कन्दन िखक्त अवधक ह ती है अत: िक्त स्कखन्दत ह  जाता है।  

नीचे वदये र्गये कूट ों का उपय र्ग किके सही उत्ति चुवनये :  

कूट : 
Consider the following: 
Statement (a): Alum is used to stop blood flow from cut 
places. 
Reason (R) : Blood is a colloidal body containing negatively 
charged colloidal particles. The aluminum ions of alum 
have high coagulation power, hence the blood gets 
coagulated. 
Select the correct answer using the codes given below: 
Code : 

(a) (A)और (R) दोनोों सही हैं तथा 

(R), (a) की सही व्याख्या है। 

Both (A) and (R) are true, and (R) 
is the correct explanation of (A) 

(b) (A) और (R) दोनोों सही हैं, 

परनु्त (R), (A की सही 

व्याख्या नही ों है 

Both (A) and (R) are true, but (R) 
is not a correct explanation of 
(A) 

(c) (A) सही है, परनु्त (R) गलत 

है।  

(A) is true, but (R) is false 

(d) (A) गलत है, परनु्त (R) सही 

है। 

(A) is false, but (R) is true 
 

74. WBCका बनना तिा RBC का ववनाि ह ता है- 
Formation of WBC and destruction of RBC takes place in–  

(a) लससका ग्रोंसथ में (b) प्लीहा में 

Lymph gland Spleen 

(c) पेंसक्रयास में 

Pancreas 

(d) यकृत में 

Liver 
 

75. वनम्न में से वकसक  ‘‘लाल िक्त क विकाओों की कब्रर्गाह’’ कहा 

जाता है ? 
Which of the following is referred to as the “Graveyard of 
RBC’s” ?  

(a) यकृत 

Liver 

(b) सतल्ली 

Spleen 

(c) अन्धथथ मज्जा 

Bone Marrow 

(d) आाँत 

Intestine 
 

76. वकस देि के वैज्ञावनक ों ने एक ऐसा कृवत्रम िक्त बनाया है ज  

प्लाखस्टक िक्त की वकस्म है वजसे वकसी मिीज क  उसके रुवधि 

गु्रप (वकस्म) का ववचाि वकये वबना वदया जा सकता है? 
Scientist of which country have developed an artificial 
blood that is a kind of plastic blood which can be given to 
any patient without blood group consideration?  

(a) यू.एस.ए. 

U.S.A. 

(b) सब्रिेन 

Britain 

(c) चीन 

China 

(d) नािे 

Norway 
 

77. लाल िक्त कवणकाएाँ  मुख्यतया बनती हैं– 
Red blood corpuscles are formed in–  

(a) यकृत में 

Liver 

(b) गुदे में 

Kidney 

(c) हृदय में 

Heart 

(d) अन्धथथ मज्जा में 

Bone Marrow 
 

78. क लेस्टर ल का असामान्य स्ति सम्बखित ह ता है─ 
The abnormal level of cholesterol is related to-  

(a) धमसनयोों का कठोर हो जाना 

Hardening of arteries 

(b) सशराओों का कठोर हो जाना 

Hardening of veins 

(c) िृक्क पत्थर सनमााण 

Formation of kidney stone 

(d) यकृत ससरहोससस 

Liver Cirrhosis 
 

79. रुवधि में शे्वत िक्त कवणकाओों की अत्यवधक मात्रा में उपखथित 

क  ि र्ग ववज्ञान की भाषा में कहते हैं - 
The presence of excessive amounts of white blood cells in 
blood is called in the language of pathology-  

(a) एनोन्धक्सया 

Anoxia 

(b) लू्यकेसमया 

Leukemia 

(c) एनीसमया 

Anemia 

(d) सेप्टीसीसमया 

Septicemia 
 

80. िैलेसीवमया के ि र्ग ों में ििीि वनम्न के सोंशे्लषण की क्षमता नही ों 

ििता- 
In Thalassemia diseases, the body does not have the ability 
to synthesize-  

(a) सििाीसमन ड्ी (b) हामोन 
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Vitamin D Harmone 

(c) हीमोग्लोसबन 

Haemoglobin 

(d) प्रोिीन 

Protein 
 

81. हृदय स्पोंदन एक ववद्युतीय तिोंर्ग द्वािा वनष्पावदत ह ती हैं ज  

उपजती हैं : 
Heart beats are caused by an electrical current that 
originates in the–  

(a) मन्धस्तष्क में 

Brain 

(b) रुसधर में 

Blood 

(c) हृदय में 

Heart 

(d) मेरू रजु्ज में 

Spinal cord 
 

82. किन (A) : AB रुवधि वर्गव का व्यखक्त वकसी भी रुवधि वर्गव से 

उधाि ले सकता है यावन वक ये साववभौवमक प्राप्तकत्ताव हैं।  

कािण (R) : AB रुवधि वर्गव में द न ों प्रवतजन A व B ह ते हैं।  

नीचे वदये र्गये कूट का उपय र्ग किते हुए सही उत्ति का चयन 

कीवजये- 

कूट : 
Assertion (A): A person of AB blood group can borrow from 
any blood group, that is, they are universal recipients. 
Reason (R): AB blood group has both antigens A and B. 
Select the correct answer using the code given below: 
Code : 

(a) A एिों R दोनोों सही हैं पर R, A 

की सही सििेचना है 

A and R both are true and R is 
the correct explanation of A. 

(b) A ि R दोनोों सही हैं और R ही 

A की सही सििेचना नही ों है 

A and R both are true but R is 
not the correct explanation of A. 

(c) A गलत है पर R सही है 

A is false but R is true. 

(d) सही है पर R गलत है 

A is true but R is false 
 

83. अवभकिन (A):‘ए-बी’ िक्त समूह के ल र्ग साववभौवमक 

प्राप्तकताव ह ते हैं।  

कािण (R) : िक्त समूह ‘‘ए-बी’’ की लाल िक्त क विका में क ई 

एों टीजन नही ों ह ता एवों इसीवलए अन्य वकसी िक्त समूह के साि 

समूहन (एगू्लवटनेिन) नही ों ह ता।  

कूट : 
Assertion (A): People of ‘A-B’ blood group are universal 
recipients. 
Reason (R): Red blood cells of blood group “A-B” do not 
have any antigen and hence agglutination does not occur 
with any other blood group. 
Code : 

(a) Aऔर R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

A and R both are true and R is 
the correct explanation of A. 

(b) A और R दोनोों सही हैं, परनु्त 

R, A का सही स्पष्टीकरण नही ों 

है 

A and R both are true but R is 
not the correct explanation of A. 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true but R is false. 

(d) गलत है, परनु्त R सही है 

A is false but R is true. 
 

84. िक्त ििीि में क्ा कायव किता है? 
What is the function of blood in the body?  

(a) सारे शरीर में ऑक्सीजन 

पहुाँचाता है 

Supplies oxygen in whole body 

(b) तरलता बनाता है 

Maintains liquidity 

(c) पाचन में सहायक है 

Helps in digestion 

(d) खड़े होने में सहायता करता है 

Helps in standing 
 

85. हृदय में वकतने कक्ष ह ते हैं? 
How many chambers are there in heart?  

(a) 2 (b) 4 

(c) 6 (d) 8 
 

86. मानव िक्त की pH वैलू्य क्ा है? 
The pH value of human blood is- 

(a) 7.36 से 7.42 

/ 7.36 to 7.42 

(b) 8.36 से 8.42 

/ 8.36 to 8.42 

(c) 6.36 से 6.42 

/ 6.36 to 6.42 

(d) इनमें से कोई नही ों 

none of these 
 

87. एक स्वथि वयस्क व्यखक्त का हृदय एक वमनट में औसतन 

वकतनी बाि धड़कता है? 
How many times does a healthy adult's heart beat on 
average in a minute?  

(a) 86 (b) 98 

(c) 72 (d) 64 
 

88. मनुष्य ििीि में िून की िुखद्धकिण की प्रविया क  कहते हैं- 
The process of blood purification in human body is called 
as:  

(a) ड्ायलेससस 

Dialysis 

(b) सहमोलेससस 

Haemolysis 

(c) ओसमोससस 

Osmosis 

(d) पैरालेससस 

Paralysis 
 

89. िक्त का िक्का बनने में फाइवब्रन जन क  फाइवब्रन के परिवतवन 

में भार्ग लेने वाला एन्जाइम है- 
The blood clotting enzyme that participates in the 
conversion of fibrinogen to fibrin is-  

(a) पैन्धिन 

Pepsin 

(b) माले्टज 

Maltose 

(c) थ्रॉन्धम्बन 

Thrombin 

(d) प्रोथॉन्धम्बन 

Prothrombin 
 

90. सविय उपावजवत असोंिाम्यता वकसके उत्पादन का परिणाम है? 
Active acquired immunity is the result of the production 
of-  

(a) एन्ट्ीबॉड्ीज 

Antibody 

(b) िेक्सीन 

Vaccine 

(c) सीरम 

Serum 

(d) सनस्पोंसदत हो सकने िाले 

िायरस 

Infectious Viruses 
 

91. मानव िक्त की श्यानता का कािण है – 
The cause of viscosity of human blood is– 
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(a) रक्त में प्रोिीन 

Proteins in blood 

(b) प्लाज्मा में सबम्बाणु 

Platelets in plasma 

(c) रक्त में आर.बी.सी. तथा 

ड्बू्ल्य.बी.सी. 

RBC and WBC in blood 

(d) उपयुाक्त सभी 

All of the above 

 

92. प्लाज्मा में जल का प्रवतित ह ता है – 
Percentage of water in plasma is–  

(a) 60% (b) 70% 

(c) 80% (d) 90% 
 

93. ििीि में वनम्न में से कौन सोंिमण से हमािी िक्षा किता है? 
Which of the following protects us from infection in the 
body?  

(a) आर.बी.सी. 

RBC 

(b) ड्बू्ल्य. बी. सी. 

WBC 

(c) रक्त प्लाज्मा 

Blood plasma 

(d) हीमोग्लोसबन 

Haemoglobin 
 

94. यवद एक वपता का िक्त वर्गव A औि माता का िक्त वर्गव O है त  

बताइए वक उनके पुत्र का वनम्नवलखित में से कौन सा िक्त वर्गव 

ह  सकता है? 
If father has blood group A and mother has blood group O, 
then which one of the following blood group may be found 
in their son ?  

(a) B (b) AB 

(c) O (d) B, AB अथिा O 

B, AB or O 
 

95. मानव िक्त में काबवन डाइऑक्साइड परिवहवनत ह ती है 
Carbon dioxide in human blood is carried out in the form 
of-  

(a) काबोसनक अम्ल के रूप में 

Carbonic acid 

(b) सोसड्यम काबोनेि के रूप में 

Sodium bicarbonate 

(c) पोिैसशयम बाइकाबोनेि के 

रूप में 

Potassium bicarbonate 

(d) पोिैसशयम काबोनेि के रूप 

में 

Potassium carbonate 
 

96. मानव के शे्वत िक्त कण ों (डबू्ल्य. बी.सी.) का व्यास ह ता है, 

लर्गभर्ग : 
The diameter of white blood corpuscles in human body is, 
about: 

(a) 0.007 सममी. 

/ 0.007 mm 

(b) 0.7 सममी. 

/ 0.7 mm 

(c) 0.07 सममी. 

/ 0.07 mm 

(d) 0.0007 सममी. 

/ 0.0007 mm 
 

97. वनम्नवलखित में से कौन ििीि में प्रवति धक क्षमता ववकवसत 

किता है? 
Which of the following develops immunity in the body?  

(a) एन्ट्ीजन 

Antigen 

(b) एण्टीबॉड्ी 

Antibody 

(c) एन्जाइम (सकण्वक) 

Enzyme 

(d) हॉमोन्स 

Harmones 
 

98. लाल िक्त क विकाओों (Red Blood Cells) का वनमावण हमािे 

ििीि के वकस भार्ग में ह ता है? 
Red Blood Cells are formed in which part of our body?  

(a) यकृत 

Liver 

(b) हृदय 

Heart 

(c) अन्धथथ-मज्जा 

Bone Marrow 

(d) गुदाा 

Kidney 
 

99. एक स्वथि वयस्क मनुष्य में िक्त का कुल परिमाप ह ता है─ 
The total volume of blood in a normal adult human being 
is- 

(a) 5-6 लीिर 

5-6 litres 

(b) 3-4 लीिर 

3-4 litres 

(c) 8-10 लीिर 

8-10 litres 

(d) 10-12 लीिर 

10-12 litres 
 

100. एक सामान्य 70 वकग्रा भाि वाले वयस्क मनुष्य में िक्त की कुल 

मात्रा ह ती है लर्गभर्ग- 
The total amount of blood present in a normal human (70 
kg) adult is about- 

(a) 6000 समली 

6000 ml 

(b) 5000 समली 

5000 ml 

(c) 4000 समली 

4000 ml 

(d) 3000 समली 

3000 ml 
 

101. वनम्नवलखित में से कौन सा िक्त के हीम ग्ल वबन के साि 

अनुत्क्रमणीय सोंखश्लि (irreversible) बनाता है? 
Which one of the following forms an irreversible complex 
with haemoglobin of the blood ?  

(a) काबान ड्ाई ऑक्साइड् 

Carbon di-oxide 

(b) शुद्ध नाइिर ोजन गैस 

Pure Nitrogen gas 

(c) काबान मोनोऑक्साइड् 

Carbon-mono-oxide 

(d) काबान ड्ाई ऑक्साइड् और 

हीसलयम का समश्रण 

A mixture of carbon dioxide and 
helium 

 

102. माय ग्ल वबन में हीम जैवकीय रूप में महत्त्वपूणव है वजसका 

प्रय र्ग वनम्न के सोंचय में वकया जाता है– 
Haem is the important biological component in the 
myoglobin which is used to store :  

(a) माोंसपेसशयोों में नाइिर ोजन 

Nitrogen in muscles 

(b) माोंसपेसशयोों में क्लोरीन 

Chlorine in muscles 

(c) माोंसपेसशयोों में ऑक्सीजन 

Oxygen in muscles 

(d) माोंसपेसशयोों में काबान 

ड्ाइऑक्साइड् 

Carbon dioxide in muscles 
 

103. वनम्नवलखित िवनज ों पि ववचाि कीवजए –  

1) कैखल्सयम  

2) लौह  
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3)स वडयम  

उपयुवक्त िवनज ों में से मानव ििीि में पेविय ों के सोंकुचन के 

वलए वकसकी/वकनकी आवश्यकता ह ती है/हैं? 
Consider the following minerals – 
1)Calcium 
2) Iron 
3) Sodium 
Which of the above mentioned minerals is/are required for 
contraction of muscles in the human body? 

(a) केिल 1 

1 only 

(b) केिल 2 और 3 

2 and 3 only 

(c) केिल 1 और 3 

1 and 3 only 

(d) 1, 2 और 3 

1, 2 and 3 
 

104. वनम्न में से कौन हृदयाघात के सटीक लक्षण हैं?  

1) जी वमचलाना  

2) तेज पसीना आना  

3) वसि ददव  

4) सीने में तेज ददव  

वदये र्गये कूट की सहायता से सही उत्ति का चयन कीवजए :  

कूट : 
Which of the following are accurate symptoms of heart 
attack? 
1) Nausea 
2) Excessive sweating 
3) Headache 
4) Severe chest pain 
Select the correct answer with the help of the given code: 
Code : 

(a) 1, 2, 3 (b) 2, 3, 4 

(c) 1, 3, 4 (d) 1, 2, 4 
 

105. जब एक व्यखक्त वृद्ध ह ते जाता है त  सामान्यतया उसका िक्त 

का दाब - 
When a person grows old, usually his blood pressure:  

(a) घि जाता है 

decreases 

(b) बढ़ जाता है 

increases 

(c) उतना ही रहता है 

remains the same 

(d) बदलता रहता है 

keep changing 
 

106. मानव कलाई में नाड़ी स्पन्दन किती है─ 
The pulse in the human wrist beats–  

(a) हृदय से दु्रततर 

Faster than the heart 

(b) हदय से मोंदतर 

Slower than the heart 

(c) उसी दर पर सजस पर हृदय 

स्पोंदन करता है 

At the same rate as the heart 

(d) हृदय से स्वतोंत्र होकर 

Independently of the heart 

 

107. एक स्वथि व्यखक्त का सामान्य िक्त-चाप वकतना ह ता है─ 
Average blood pressure of a healthy person is–  

(a) 100/50 (b) 120/80 

(c) 150/100 (d) 80/100 
 

108. ``पेस मेकि'' वनम्न में से वकस नाम से भी जाना जाता है? 

The "Pace Maker" is also knows as:  

(a) एस.ए. नोड््स 

S. A. Nodes 

(b) ए.िी. नोड््स 

A. V. Nodes 

(c) सहस की पोिली 

Bundle of His 

(d) कॉरडे् (Chordae) िेन्डाइनल 

Chordae tendinal 
 

109. हृदय कब आिाम किता है? 
When does heart take rest?  

(a) कभी नही ों 

Never 

(b) सोते समय 

While sleeping 

(c) दो धड़कनोों के बीच 

Between two beats 

(d) योसगक सक्रया करते समय 

While doing yoga 
 

110. हीम ग्ल वबन क्ा है? 
What is haemoglobin?  

(a) पौधोों की पसत्तयोों में पाया जाने 

िाला पदाथा 

A substance found in leaves of 
the plants 

(b) बोनमैरो में पाया जाने िाला 

पदाथा 

A substance found in bone 
marrow 

(c) मानि रक्त में पाया जाने िाला 

पदाथा 

A substance found in human 
blood 

(d) सपटू्यिरी में ग्रोंसथ से सनकलने 

िाला स्राि 

Secretion excreted from 
pituitary glands 

 

111. हृदय में िक्त की आपूवतव किने वाली धमवनय ों क  क्ा कहा 

जाता है? 
Arteries supplying blood to the heart are called:  

(a) कैरोसिड् धमनी 

Carotid arteries 

(b) हेपेसिक धमनी 

Hepatic arteries 

(c) कोरोनरी धमनी 

Coronary arteries 

(d) पल्मोनरी धमनी 

Pulmonary arteries 
 

112. मानव मखस्तष्क के बािे में वनम्नवलखित किन ों पि ववचाि 

कीवजए :  

1) मखस्तष्क हृदयर्गवत क  वनयोंवत्रत ििने के वलए उत्तिदायी है।  

2) यह ििीि के सोंतुलन के वलए उत्तिदायी है।  

नीचे वदये र्गये कूट से सही उत्ति चुवनए।  

कूट : 
Consider the following statements about human brain: 
1)The brain is responsible for controlling the heart rate. 
2)It is responsible for the balance of the body. 
Select the correct answer from the code given below. 
Code : 

(a) केिल 1 सही है 

Only 1 is correct 

(b) केिल 2 सही है 

Only 2 is correct 

(c) 1 और 2 दोनोों सही है 

1 and 2 both are correct 

(d) न तो 1 न ही 2 सही है 

Neither 1 nor 2 is correct 
 

113. ििीि का तापमान वनयोंवत्रत किता है 
Body temperature is regulated by  

(a) मेडु्ला 

Medulla 

(b) थैलेमस 

Thalamus 
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(c) हाइपोथेलेमस 

Hypothalamus 

(d) सेरेबेलम 

Cerebellum/mesjsyesuece 
 

114. मखस्तष्क का कौन–सा भार्ग ििीि के आसन औि सोंतुलन क  

बनाए ििता है? 
Which part of the brain maintains posture and equilibrium 
of the body?  

(a) अग्र–मन्धस्तष्क 

Fore-brain 

(b) मध्य–मन्धस्तष्क 

Mild-brain 

(c) पि–मन्धस्तष्क 

Hind-brain 

(d) रीढ़ की हड्डी 

Spiral cord 
 

115. वनम्नवलखित में से कौन एक प्रवतवतव विया नही ों है? 
Which of the following is not a reflex action?  

(a) श्वास 

Breathing 

(b) हािा पोंप 

Heart-pumping 

(c) लार 

Salivation 

(d) हाथ का सहलना 

Movement of hand 
 

116. वनम्नवलखित युग्म ों में से कौन सा सही सुमेवलत है?   

(वचवकत्सा की िािा)   -  (मानव अोंर्ग ) 
Which of the following pairs is correctly matched? 
(branch of medicine)   -   (human organs) 

(a) कासड्ायोलॉजी  -  श्वसन तोंत्र 

Cardiology  -  Respiratory system 

(b) गैस्टर ोएन्ट्रोलॉजी  -  मूत्र तोंत्र 

Gastroenterology  -  Urine 
System 

(c) यूरोलॉजी   -  पाचन तोंत्र 

Urology  -  Digestive system 

(d) नू्यरोलॉजी   -  तोंसत्रका तोंत्र 

Neurology  -  Nervous system  
 

117. मखस्तष्क वजमे्मदाि है– 
The brain is responsible for:  

(a) सोचने के सलए 

Thinking 

(b) हृदय गसत सनयन्त्रण के सलए 

Regulating the heartbeat 

(c) शरीर के सनु्तलन के सलए 

Balancing the body 

(d) उपयुाक्त तीनोों के सलए 

All of the above three 
 

118. मखस्तष्क तिा मेरु िजु्ज पि चढ़ी वझल्ली में सूजन आ जाने से 

ह ने वाला ि र्ग है- 
Disease caused by inflammation in the membranes on the 
brain and spinal cord is -  

(a) लू्यकीसमया 

leukemia 

(b) पैरासलससस 

paralysis 

(c) से्कलेरोससस 

Sclerosis 

(d) मेसननजाइसिस 

Meningitis 
 

119. ई.ई.जी. से, वजस अोंर्ग की कायव-प्रणाली प्रकट ह ती है, वह है- 
E.E.G. shows the function of-  

(a) हृदय 

heart 

(b) मन्धस्तष्क 

brain 

(c) कान 

ear 

(d) यकृत 

liver 
 

120. `परितृखप्त' एवों `प्यास' के कें द्र मानव मखस्तष्क के वनम्नवलखित में 

से वकस भार्ग में अवखथित है? 
Which of the following parts of the human brain satiety 
and thirst centre are located?  

(a) अग्र मन्धस्तष्क में 

Fore-brain 

(b) हाइपोथैलेमस में 

Hypothalamus 

(c) मेडू्यला में 

Medulla 

(d) ऑसप्टक लोब में 

Optic lobe 
 

121. किेरूक िजु्ज (Spinal cord) में से वकतनी ज वड़यााँ तोंवत्रका 

वनकलती है? 
How many pairs of nerves arise from the spinal cord?  

(a) 13 (b) 31 

(c) 33 (d) 12 
 

122. प्रवतवती वियाओों (Reflex Action) का वनयोंत्रण केन्द्र कहााँ पि 

हैं? 
Where is the control centre of reflex action? Cerebrum? 

(a) प्रमन्धस्तष्क में 

Cerebrum 

(b) अनुमन्धस्तष्क में 

Cerebellum 

(c) कशेरूक रजु्ज में 

Spinal cord 

(d) तोंसत्रका कोसशका में 

Nerve cell 
 

123. मानव के मखस्तष्क में स्मिण क्षमता कहााँ ह ती है? 
In a human brain memory power is found in:  

(a) मेडू्यला आब्लाोंगािा 

Medulla oblongata 

(b) सेरीब्रम 

Cerebrum 

(c) बे्रन केसििी 

Brain cavity 

(d) सेररबेलम 

Cerebellum 
 

124. मानव के मखस्तष्क का वनम्नवलखित में से कौन-सा भार्ग ििीि के 

तापिम के वनयोंत्रण में भूवमका वनभाता है? 
Which of the following part of the human brain plays a role 
to control the body temperature?  

(a) अनुमन्धस्तष्क 

Cerebellum 

(b) सहप्पोकैम्पस 

Hippocampus 

(c) अधिेतक (हाइपोथैलेमस) 

Hypothalamus 

(d) मेडू्यला ऑब्लान्गेिा 

Medulla oblongata 
 

125. सुई चुभाने पि वनम्नवलखित अोंर्ग ों में कौन सा ददव महसूस नही ों 

किेर्गा? 
Which one of the following organs will not feel any pain on 
being pricked by a needle?  

(a) त्वचा 

Skin 

(b) मन्धस्तष्क 

Brain 

(c) ह्रदय नेत्र 

Heart 

(d) नेत्र 

Eye 
 

126. मानव वृक्क के कायव से सम्बखित वनम्न किन ों पि ववचाि 

कीवजए—  

1) वृक्क में उत्सर्गव (अपचयन) के पश्चात् स्वच्छ िक्त वृक्कीय 

धमनी से वापस जाता है।  
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2) ब मन-समु्पट से वनष्पखन्दत द्रव लघु नवलकाओों से रु्गजिता है 

जहााँ अवधकाोंि गू्लक ज का पुनिावि षण ह ता है तिा वृक्कीय 

वििा में िक्त के पास वापस भेजा जाता है।  

इन किन ों में से कौन-सा/से सही है/हैं? 
Consider the following statements related to the function 
of human kidney: 
1) After excretion (reduction) in the kidney, clean blood 
returns through the renal artery. 
2) The fluid filtered from Bowman's capsule passes through 
small tubules where most of the glucose is reabsorbed and 
returned to the blood in the renal vein. 
Which of these statements is/are correct? 

(a) केिल 1 

Only 1 

(b) केिल 2 

Only 2 

(c) 1 तथा 2दोनोों 

Both 1 and 2 

(d) न ही 1 न ही 2 

Neither 1 nor 2 
 

127. मानव-रु्गदे में बनने वाली `पििी' प्राय: बनी ह ती है? 
Which amongst the following is responsible for the 
formation of stone in the human kidney?  

(a) कैन्धशशयम ऑिलेि की 

Calcium oxalate 

(b) सोसड्यम एससिेि की 

Sodium acetate 

(c) मैिेसशयम सले्फि की 

Magnesium sulfate 

(d) कैन्धशशयम की 

Calcium 
 

128. हमािे ििीि में त्वचा तल के नीचे ववद्यमान वसा वनम्नवलखित के 

ववरुद्ध अवि धक का काम किती है ─ 
In our body fat present beneath our skin acts as a barrier 
against- 

(a) शरीर की ऊष्मा का िय 

Decrease of body heat 

(b) आिश्यक शरीर द्रव्योों का 

िय 

Decrease of essential body fluids 

(c) शरीर के लिणोों का िय 

Decrease of body salts 

(d) िातािरण से हासनकर 

सूक्ष्मजीिोों का प्रिेश 

Entrance of harmful 
microorganisms from the 
atmosphere 

 

129. वनम्नवलखित में से कौन मानव रु्गदे का सामान्य कायव नही ों है? 
Which of the following is not the normal function of the 
human kidney?  

(a) रक्त में जल की मात्रा का 

सनयोंत्रण 

Regulation of water in the blood 

(b) रक्त में शका रा की मात्रा का 

सनयोंत्रण 

Regulation of sugar level in the 
blood 

(c) यूररया को छान कर बाहर 

करना। 

Filter out urea 

(d) कई हामोनोों का स्रिण 

करना। 

Secretion of several hormones 
 

130. द षयुक्त वृक्क वाले व्यखक्तय ों के वलए अप हन का उपय र्ग 

वकया जाता है, इसमें वनवहत प्रिम है - 
Dialysis is used for people with defective kidney, the 
inherent process is -  

(a) असधशोषण (b) परासरण 

Adsorption osmosis 

(c) िैद्युतकण सोंचलन 

electrification circulation 

(d) ससक्रय गमन 

active movement 
 

131. डायलेवसस का सम्बि वनम्न में से वकस अोंर्ग के ि र्ग से है? 
'Dialysis' is related to?  

(a) हृदय 

Heart 

(b) िृक्क 

Kidney 

(c) यकृत 

Liver 

(d) फुफु्फस 

Lungs 
 

132. अप हक वजसके कायव सम्पादन हेतु प्रयुक्त ह ता है, वह है,- 
The dialyzer is used for the work of–  

(a) हृदय 

Heart 

(b) िृक्क 

Kidney 

(c) यकृत 

Liver 

(d) फेफड़े 

Lungs 
 

133. वृक्क से मूत्र की मात्रा का वनस्तािण वनयोंवत्रत किता है हामोन– 
Which hormone controls the disposal of urine from the 
kidney by- 

(a) TSH द्वारा 

TSH 

(b) ACTH द्वारा 

ACTH 

(c) FSH द्वारा 

FSH 

(d) ADH द्वारा 

ADH 
 

134. यूरिया वकसके द्वािा िक्त से पृिक वकया जाता है - 
Where is urea separated from the blood?  

(a) आाँत 

Intestine 

(b) आमाशय 

Stomach 

(c) प्लीहा 

Spleen 

(d) गुदाा 

Kidney 
 

135. यवद मूत्र में एल्ब्यूवमन आ िहा है त  ऐसे व्यखक्त के वनम्न में से 

वकस एक अोंर्ग के फेल ह  जाने से पीवड़त ह ने की सोंभावना 

ह ती है– 
If albumin is coming out in the urine, then there is a 
possibility of failing which of the following organs of such a 
person-  

(a) यकृत 

liver 

(b) िृक्क 

kidney 

(c) हृदय 

heart 

(d) प्लीहा 

spleen 
 

136. जब वृक्क कायव किना बोंद कि देते हैं त  वनम्न में कौन सा पदािव 

जमा ह ता है? 
When kidneys fail to function, there is accumulation of–  

(a) शरीर में िसा 

Fats in the body 

(b) शरीर में प्रोिीन 

Proteins in the body 

(c) रक्त में शका रा 

Sugar in the blood 

(d) रक्त में नत्रजसनत अपसशष्ट 

पदाथा 

Nitrogenous waste products in 
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the blood 
 

137. वृक्क से प्रवत वमनट औसत िक्त प्रवाह ह ता है─ 
The average blood flow through kidneys per minute is- 

(a) 1000 सी.सी. 

1000 C.C. 

(b) 1200 सी.सी. 

1200 C.C. 

(c) 200 सी.सी. 

200 C.C. 

(d) 500 सी.सी 

500 C.C. 
 

138. मानव का मुख्य नत्रजनी उत्सजी उत्पाद है 
The primary nitrogen produce in human is-  

(a) अमोसनया 

Ammonia 

(b) यूररक अम्ल 

Uric acid 

(c) ग्वानीन 

Guanine 

(d) यूररया 

Urea 
 

139. मानव ों में रु्गदे वनम्नवलखित में से वकस प्रणाली के अोंर्ग हैं? 
The kidneys in human beings are a part of system for- 

(a) नू्यिर ीशन 

nutrition 

(b) िर ान्सपोिेशन 

transportation 

(c) एक्सक्रीशन 

excretion 

(d) रेन्धस्परेशन 

respiration 
 

140. किन (A) : उदकमेह (Diabetes insipidus) वाले व्यखक्त क  

प्राय: प्यास लर्गती है।   

कािण (R) : उदकमेह वाला व्यखक्त वेस पे्रवसन के अवतिय स्राव 

से ग्रस्त िहता है।  

कूट : 
Assertion (A): A person with diabetes insipidus often feels 
thirsty. 
Reason (R): A person suffering from dysuria suffers from 
excessive secretion of vasopressin. 
Code : 

(a) A और R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

Both A and R are true, and R is 
the correct explanation of A 

(b) A और R दोनोों सत्य हैं, लेसकन 

R, A की सही व्याख्या नही ों है 

Both A and R are true, but R is 
not the correct explanation of A 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true, but R is false 

(d) A गलत है, परनु्त R सही है 

A is false, but R is true 
 

141. वनम्न प्रश्न में द  वक्तव्य हैं, एक क  किन (A) तिा दूसिे क  

कािण (R) कहा र्गया है। इन द न ों वक्तव्य ों का सावधानीपूववक 

पिीक्षण कि इस प्रश्न का उत्ति नीचे वदए र्गये कूट की सहायता 

से चुवनए─ 

किन (A) : वह्वस्की पीने से मूत्रत्यार्ग की बािम्बािता बढ़ जाती 

है।  

कािण (R) : एल्क हल के अन्तग्रवहण से ििीि में वेस पे्रवसन का 

स्राव बढ़ जाता है।  

कूट : 
In the following question there are two statements, one is 
called Assertion (A) and the other is called Reason (R). 
Examine these two statements carefully and choose the 

answer to this question with the help of the code given 
below─ 
Assertion (A): Drinking whiskey increases the frequency of 
urination. 
Reason (R): Ingestion of alcohol increases the secretion of 
vasopressin in the body. 
Code : 

(a) A और R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

Both A and R are true, and R is 
the correct explanation of A 

(b) A और R दोनोों सही हैं, परनु्त 

R, A का सही स्पष्टीकरण नही ों 

है 

Both A and R are true, but R is 
not the correct explanation of A 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true, but R is false 

(d) A गलत है, परनु्त R सही है 

A is false, but R is true 
 

142. वह तत्त्व, ज  मानव पसीने के माध्यम से उत्सवजवत ह ता है, है 
The mineral released with human Sweat is-  

(a) गोंधक 

sulfur 

(b) लोहा 

iron 

(c) जस्ता 

Zinc 

(d) उपयुाक्त में से कोई 

नही ों/उपयुाक्त में से एक से 

असधक 

None of the above / More than 
one of the above  

 

143. पसीने का मुख्य उपय र्ग है─ 
The main use of sweat is: 

(a) शरीर का ताप सनयन्धन्त्रत रखने 

में 

To maintain body temperature 

(b) शरीर में जल की मात्रा 

सनु्तसलत रखने में 

to maintan water in body 

(c) शरीर के सिष पदाथा सनकालने 

में 

to release body's toxins 

(d) त्वचा के सछद्र से गन्दगी दूर 

रखने में 

To keep the dirt away from the 
pores of the skin 

 

144. लमे्ब समय तक उपवास ििने का सवाववधक प्रभाव ििीि के 

वकस अोंर्ग पि पड़ता है? 
Which part of the body get effect most by fasting for a long 
time?  

(a) हृदय पर 

heart 

(b) आोंत पर 

intestine 

(c) फेफड़े पर 

lung 

(d) गुदे पर 

kidney 
 

145. एल्क ह ल के वनिाववषन के वलए वनम्नवलखित मानव अोंर्ग ों में 

कौन उत्तिदायी है? 
Which of the following human organs is responsible for 
detoxification of alcohol?  

(a) यकृत 

Liver 

(b) फुफु्फस 

Lungs 

(c) हदय 

Heart 

(d) िृक्क 

Kidney 
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146. एक स्वथि मनुष्य एक वदन में वनम्नवलखित मात्रा में पेिाब किता 

है─ 
A healthy human being excretes the following litres of 
urine in 24 hours–  

(a) 1.5 लीिर 

/ 1.5 liter 

(b) 3.0 लीिर 

/ 3.0 liter 

(c) 6.0 लीिर 

/ 6.0 liter 

(d) 9.0 लीिर 

/ 9.0 liter 
 

147. मानव ििीि में यूरिया सोंशे्लवषत ह ती है 
Urea is synthesized by human body in-  

(a) यकृत में 

liver 

(b) िृक्क में 

kidney 

(c) मूत्राशय में 

bladder 

(d) प्लीहा में 

spleen 
 

148. स्तनधारिय ों में श्वसन ह ता है- 
Respiration in mammals occurs in –  

(a) क्लोम द्वारा 

Tracheae 

(b) श्वासनली द्वारा 

Respiratory tract 

(c) त्वचा द्वारा 

Skin 

(d) फुफु्फस (फेफड़ा) द्वारा 

Lung 
 

149. ऑक्सीजन की उपखथिवत में गू्लक ज के काबवन डाइ-ऑक्साइड 

एवों जल में ऊजाव वनमुवक्त ह ने के साि पूणव रूपान्तिण ह ने क  

कहते हैं─ 
The complete conversion of glucose, in the presence of 
oxygen, into carbon dioxide and water with release of 
energy is called–  

(a) िायिीय श्वसन 

Aerobic respiration 

(b) अिायिीय श्वसन 

Anaerobic respiration 

(c) ग्लाइकोसलससस 

Glycolysis 

(d) जल-अपघिन 

Hydrolysis 
 

150. श्वसन में ऊजाव उत्पावदत ह ती है- 
During respiration energy is produced in the form of–  

(a) ए.ड्ी.पी. के रूप में 

A.D.P. 

(b) ए.िी.पी. के रूप में 

A.T.P. 

(c) एन.ए.ड्ी.पी. के रूप में 

N.A.D.P.  

(d) CO₂ के रूप में 

CO₂ 
 

151. श्वसन-प्रवियावववध में वनम्नवलखित में से वकस रै्गस की सान्द्रता 

प्रश्वसवनत तिा उच्छ्ववसत वायु में अपरिववतवत िहती है? 
The concentration of which of the following gases remains 
unchanged in the process of inhale and exhale in the 
respiratory process?  

(a) N₂ (b) CO₂ 

(c) O₂ (d) उपयुाक्त में से कोई नही ों 

None of the above 
 

152. हवा में तैिते हुए श्वसनीय सूक्ष्म कण ों का आकाि ह ता है: 
The size of the Respirable Suspended Particulate Matter 
[R.S.P.M] in air is :  

(a) 7 माइक्रॉन से असधक 

more than 7 micron 

(b) 6 माइक्रॉन से असधक 

more than 6 micron 

(c) 5 माइक्रॉन से असधक 

more than 5 micron 

(d) 5 माइक्रॉन से कम 

less than 5 micron 
 

153. लमे्ब समय तक कठ ि िािीरिक कायव के बाद पेविय ों में 

िकावट की अनुभूवत वकस कािण ह ती है? 
The sensation of fatigue in the muscles after prolonged 
strenuous physical work is caused by:  

(a) ऑक्सीजन की आपूसता में 

कमी 

A decrease in the supply of 
oxygen 

(b) पेशी तनु्तओों में छोिी–मोिी 

िूि–फूि 

minor wear and tear of muscles 
fibres 

(c) गू्लकोज की िीणता 

the depletion of glucose 

(d) लैन्धक्टक अम्ल के इकट्ठा होने 

के कारण 

the accumulation of lactic acid 
 

154. ििीि में श्वास अिवा िाने में पहुाँचा सीसा (लेड) स्वास्थ्य के वलए 

हावनकािक है। पेटर  ल में सीसे का प्रय र्ग प्रवतबखित ह ने के 

बाद से अब सीसे की ववषाक्तता उत्पन्न किने वाले स्र त कौन-

कौन से हैं?  

1) प्रर्गलन इकाइयााँ  

2)पेन (कलम) औि पेंवसलें  

3) पेन्ट  

4) केि तेल एवों प्रसाधन सामवग्रयााँ  

वनम्नवलखित कूट ों के आधाि पि सही उत्ति चुवनए : 
Lead entering the body through inhalation or food is 
harmful to health. Since the use of lead in petrol has been 
banned, what are the sources causing lead poisoning? 
1) Smelting units 
2) Pens and pencils 
3) paint 
4)Hair oil and cosmetics 
Select the correct answer based on the following codes: 

(a) केिल 1, 2 और 3 

1, 2 and 3 only 

(b) केिल 1 और 3 

1 and 3 only 

(c) केिल 2 और 4 

2 and 4 only 

(d) 1, 2, 3 और 4 

1, 2, 3 and 4 only 
 

155. मानव ििीि में ऑक्सीजन का अवभर्गमन ह ता है ─  

1)िक्त के द्वािा  

2) फुफु्फस के द्वािा  

3) ऊतक के द्वािा   

अवधर्गमन का सही अनुिम है ─ 
Oxygen reaches the human body ─ 
1) Through blood 
2) Through the lungs 
3) Through tissue 
The correct sequence of acquisition is ─ 

(a) 1, 2, 3 (b) 3, 1, 2 

(c) 2, 1, 3 (d) 1, 3, 2 
 

156. मानव ििीि में सवाववधक प्रचुिता से पाया जाने वाला तत्व है– 
The most abundant element found in the human body is–  
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(a) लौह 

Iron 

(b) सोसड्यम 

Sodium 

(c) ऑक्सीजन 

Oxygen 

(d) आयोड्ीन 

Iodine 
 

157. वनम्नवलखित में से कौन सा जैवरूपान्तिण मानव ििीि क  

अवधकतम ऊजाव प्रदान किता है? 
Which one of the following biotransformations provides 
maximum energy to the human body?  

(a) ADP → AMP (b) ATP → ADP 

(c) ADP → ATP (d) AMP → ADP 
 

158. मनुष्य के फेफड़ ों (Lungs) में वकतने भार्ग (िण्ड) पाए जाते हैं? 
Human Lungs are divided into how many parts?  

(a) 2 (b) 3 

(c) 4 (d) 5 
 

159. मानव ििीि का कौन-सा भार्ग ििीि ताप क  वनयोंवत्रत ििता है 
: 
Which part of the human body controls body 
temperature:  

(a) हृदय 

heart 

(b) फेफड़ा 

Lungs 

(c) यकृत 

liver 

(d) िृक्क 

kidney 
 

160. मानव भू्रण का हृदय कब स्पन्दन किने लर्गता है? 
When does the Heartbeat of a human fetus starts?  

(a) अपने पररिधान के प्रथम 

सप्ताह में 

In the first week of its 
development 

(b) अपने पररिधान के तृतीय 

सप्ताह में 

in the third week of its 
development 

(c) अपने पररिधान के चतुथा 

सप्ताह में 

in the fourth week of its 
development 

(d) अपने पररिधान के छठें  

सप्ताह में 

In the sixth week of its 
development 

 

161. किन (A) : मानव में सोंतान के वलोंर्ग वनधाविण (Sex 

Determination) में खस्त्रय ों की प्रमुि भूवमका ह ती है।  

कािण (R) : खस्त्रय ों में द  `X' रु्गणसूत्र ह ते हैं।  

कूट : 
Assertion (A): Women play a major role in sex 
determination of children in humans. 
Reason (R) : Women have two 'X' chromosomes. 
Code : 

(a) A और R दोनोों सही हैं, और R, 

A का सही स्पष्टीकरण है 

Both A and R are true, and R is 
the correct explanation of A 

(b) Aऔर R दोनोों सही हैं, परनु्त 

R, A का सही स्पष्टीकरण नही ों 

है 

Both A and R are true, but R is 
not the correct explanation of A 

(c) A सही है, परनु्त R गलत है 

A is true, but R is false 

(d) A गलत है, परनु्त R सही है 

A is false, but R is true 
 

162. मानव में ििीि के वनम्नवलखित भार्ग ों में से वकस एक में िुिाणु, 

वडम्ब क  वनषेवचत किता है? 
In human being, normaly in which one of the following 
parts, does a sperm fertilize the ovum?  

(a) गभााशय ग्रीिा 

Cervix 

(b) सड्म्बिासहनी नली 

Fallopian tube 

(c) गभााशय का सनचला भाग 

Lower part of uterus 

(d) गभााशय का ऊपरी भाग 

Upper part of uterus 
 

163. वनषेचन (Fertilization) की विया कहााँ पि ह ती है? 
Where does the process of fertilization take place? 

(a) गभााशय में 

Uterus 

(b) अोंड्िासहनी में 

Oviduct 

(c) अोंड्ग्रोंसथ में 

Ovar(y 

(d) योसनमागा में 

Vagina 
 

164. वनम्न में से कौन-सा पहले वनयत िवमकता क  भोंर्ग किता है? 
Which one of the following first breaks the order?  

(a) सनषेसचत अण्डा 

Fertilized egg 

(b) गेसु्टला 

Gestula 

(c) ब्लासु्टला 

blastula 

(d) फीड््स 

feeds 
 

165. वनम्नवलखित में से कौन सा लवण मानव हवड्डय ों में सवाववधक 

मात्रा में पाया जाता है? Which one of the following salts is 
found in maximum amount in the human bones?  

(a) मैिीसशयम क्लोराइड् 

Magnesium Chloride 

(b) कैन्धियम काबोनेि 

Calcium Carbonate 

(c) कैन्धियम फॉसे्फि 

Calcium Phosphate 

(d) सोसड्यम क्लोराइड् 

Sodium Chloride 
 

166. मनुष्य की ि पड़ी में वकतनी अखथियाों ह ती हैं? 
How many bones are there in human skull?  

(a) 28 (b) 30 

(c) 32 (d) 34 
 

167. मनुष्य के ििीि में पैि की हड्डी - 
 In human body, leg bone is?  

(a) खोखली होती है 

Hollow 

(b) सरन्ध्री होती है 

Porous 

(c) ठोस होती है 

Solid 

(d) कीलक होती है 

Rivet 
 

168. मानव कों काल में अब तक ज्ञात हवडड्य ों की सोंख्या है─ 
The number of bones known till date in human body is:  

(a) 280 (b) 200 

(c) 220 (d) 206 
 

169. 20 वषव की आयु में मानव ििीि में हवड्डय ों की सोंख्या ह ती है 

लर्गभर्ग - The approximate number of bones in human body 
at the age of 20 years–  

(a) 100 (b) 206 
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(c) 300 (d) उपरोक्त में से कोई नही ों 

none of the above 
 

170. सूची-I (हड्डी) क  सूची-II (नाम) के साि सुमेवलत कीवजए औि 

सूवचय ों के नीचे वदये र्गए कूट का प्रय र्ग कि सही उत्ति चुवनये- 

सूची-I (हड्डी)    सूची-II (नाम) 

A. उि खथि            -  1. क्लववकल 

B. जतु्रक              -   2. पटेला 

C. जानुफलक     -   3. से्कपुला 

D. स्कों ध फलक   -   4. स्टनवम 

कूट : 
Match List-I (Bone) with List-II (Name) and select the 
correct answer using the codes given below the lists- 
List-I (Bone)            List-II (Name) 
A. Sternum               - 1. Clavicle 
B.Patella                     - 2.Patella 
C.Scapula                   - 3.Scapula 
D. Shoulder blade  - 4. Sternum 
Code : 

(a) A B C D 4 1 3 2 (b) A B C D 1 4 3 2 

(c) A B C D 1 4 2 3 (d) A B C D 4 1 2 3 
 

171. मानव ििीि की क विकाओों में पाये जाने वाले रु्गण सूत्र ज ड़ ों 

(Chromosomes Pairs) की सोंख्या है- 
Chromosomes pair present in single human cell are–  

(a) 21 (b) 22 

(c) 23 (d) 24 
 

172. वनम्नवलखित में से कौन मानव ििीि की सबसे छ टी हड्डी है? 
Which of the following is the smallest bone in the human 
body?  

(a) िोमर 

vomer 

(b) से्टपीज 

stapes 

(c) मैसलयस 

Malleus 

(d) इन्कस 

Incus 
 

173. मनुष्य के ििीि में पसवलय ों के वकतने ज ड़े ह ते हैं? 
How many pairs of ribs are there in human body?  

(a) 12 (b) 10 

(c) 14 (d) 11 
 

174. वयस्क मानव में ह ती हैं ─ 
An adult human has-  

(a) 204 अन्धथथयााँ 

204 Bones 

(b) 206 अन्धथथयााँ 

206 bones 

(c) 208 अन्धथथयााँ 

208 bones 

(d) 210 अन्धथथयााँ 

210 bones 
 

175. मानव ििीि में फीमि सबसे लोंबी हड्डी है-  

1) मानव-ििीि में उरु-अखथि (Femur) सबसे लम्बी अखथि है।  

2) हैजा (Cholera) ि र्ग जीवाणु के द्वािा ह ता है।  

3)`एिलीट फुट' (Athelete's foot) ि र्ग ववषाणु के द्वािा ह ता 

है।  

उपि क्त किन ों में से कौन-से सही हैं? 

Femur is the longest bone in the human body. 
1) Femur is the longest bone in the human body. 
2)Cholera disease is caused by bacteria. 
3) 'Athlete's foot' disease is caused by virus. 
Which of the above statements are correct? 

(a) 1 और 2 

1 and 2 

(b) 2 और 3 

2 and 3 

(c) 1 और 3 

1 and 3 

(d) 1, 2 और 3 

1, 2 and 3 
 

176. वनम्नवलखित में से वकस एक की उत्पवत्त, यकृत का कायव है? 
Which one of the following does the liver produce?  

(a) लाइपेे़ ज 

Lipase 

(b) यूररया 

Urea 

(c) शे्लष्मा 

Mucus 

(d) हाइड्र ोक्लोररक अम्ल 

Hydrochloric acid 
 

177. ििीि के वकस भार्ग में वपत्त का वनमावण ह ता है? 
Bile is produced in which part of the body?  

(a) यकृत 

Liver 

(b) सतल्ली 

Spleen 

(c) सपत्ताशय की थैली 

Gallbladder 

(d) अग्न्याशय 

Pancreas 
 

178. वनम्न अोंर्ग ों में से वपत्त का सोंचय वकसमें ह ते है? 
Bile is stored in which of the following organ?  

(a) प्लीहा 

Spleen 

(b) अिाशय 

Pancreas 

(c) अपेन्धन्डक्स 

Appendix 

(d) सपत्ताशय 

Gallbladder 
 

179. एों टीब डीज का वनमावण वकससे ह ता है? 
Antibodies are found in :  

(a) पे्लिलैि्स से 

Platelets 

(b) लाल रुसधराणु से 

RBC 

(c) सलम्फोसाइि्स से 

Lymphocytes 

(d) इओसीनोसफि से 

Eosinophils 
 

180. वनम्न में से कौन-सा सही है─ 
Which of the following is correct?  

(a) शरीर में सारा रक्त सकड्नी के 

माध्यम से समल जाता है 

All the blood in the body is 
absorbed through the kidneys 

(b) शरीर में सारा रक्त सकड्नी के 

माध्यम से गुजरता है 

All the blood in the body passes 
through the kidneys 

(c) शरीर में सारा रक्त सकड्नी के 

माध्यम से शुद्ध होता है 

All the blood in the body is 
filtered through the kidneys 

(d) शरीर में सारा रक्त सकड्नी के 

माध्यम से बनता है 

All the blood in the body is made 
through the kidneys 

 

181. मानवमूत्र का पीला िोंर्ग एक वणवक के कािण ह ता है, वजसे 

कहते हैं 
The yellow color of the human urine is due to which 
pigment-  
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(a) साइिोक्रोम 

Cytochrome 

(b) युरोक्रोम 

Urochrome 

(c) हीमोक्रोम 

Hemochrome 

(d) फेसनलक्रोम 

Phenylchrome 
 

182. इनमें वकस यौवर्गक क  ``स्टाचव ऑफ एवनमल्स'' के रूप में जाना 

जाता है? 
Which of these compound is known as the `` starch of 
animals ''?  

(a) सेलुलोे़ज 

cellulose 

(b) ऐरेसबनोज 

arebinose 

(c) एसमनो एससड् 

amino acid 

(d) ग्लाइकोजेन 

glycogen 
 

183. एक व्यखक्त, ज  फेवनलकीट नू्यरिया ि र्ग से प्रभाववत है, वनम्न से 

पीवड़त ह ता है- 
A person who is affected by phenylketonuria disease 
suffers from-  

(a) िृक्क का फेल होना 

Kidney Failure 

(b) यकृत का फेल होना 

liver Failure 

(c) मानससक जड़ता 

mental inertia 

(d) नपुोंसकता 

impotence 
 

184. स्टाचव के जल अपघटन से गू्लक ज बनाने वाला एन्जाइम है─ 
Enzyme involved in the hydrolysis of starch to glucose is–  

(a) इन्विेज 

Invertase 

(b) एमाइलेज 

Amylase 

(c) ड्ीहॉइड्र ोसजनेज 

Dehydrogenase 

(d) जेनहॉइड्र ेज 

Anhydrase 
 

185. हमािे ििीि में िक्तचाप ह ता है - 
The blood pressure in our body is - 

(a) िायुमोंड्लीय दाब से कम 

less than atmospheric pressure 

(b) िायुमोंड्लीय दाब से असधक 

More than atmospheric pressure 

(c) िायुमोंड्लीय दाब के बराबर 

equal to atmospheric pressure 

(d) उपयुाक्त में से कोई नही ों 

None of the above 
 

186. मानव ििीि का सामान्य तापमान ह ता है 
The normal temperature of the human body is- 

(a) 99.6 ºF (b) 97.4 ºF 

(c) 98.6 ºF (d) 95.6 ºF 
 

187. मानव ििीि में ह ता है- 
Human body contains- 

(a) लगभग 70% पानी 

about 70% water 

(b) 20%-30% पानी 

20%-30% water 

(c) 10%-20% पानी 

10%-20% water 

(d) 30%-40% पानी 

30%-40% water 
 

188. एक ि र्गग्रस्त मानव ििीि की वनम्न अवथिाओों पि ववचाि 

कीवजए—  

1)सूजे हुए लवसका पव  

2) िावत्र में पसीना आना  

3) सृ्मवत ल प  

4) वजन का घटना  

इनमें से कौन-से AIDS के लक्षण हैं? 
Consider the following conditions of a diseased human 
body: 
1) Swollen lymph nodes 
2) Night sweats 
3)Memory loss 
4)Weight loss 
Which of these are symptoms of AIDS? 

(a) 1 और 2 

1 and 2 

(b) 2, 3 और 4 

2, 3 and 4 

(c) 1, 2 और 3 

1, 2 and 3 

(d) 1, 2, 3 और 4 

1, 2, 3 and 4 
 

189. पेट अिवा ििीि के अन्य आन्तरिक अोंर्ग ों के अने्वक्षण के वलए 

प्रयुक्त तकनीक, एन्ड स्क पी, आधारित है─ Endoscopy, a 
technique used to explore the stomach or other inner parts 
of the body is based on the phenomenon of:  

(a) पूणा आोंतररक पराितान 

पररघिना पर 

total internal reflection 

(b) व्यसतकरण पररघिना पर 

interference 

(c) सिितान पररघिना पर 

diffraction 

(d) धु्रिण पररघिना पर 

polarisation 
 

190. एिा-वकिेवटन एक प्र टीन है, ज  ─ 
Alpha-keratin is a protein, present in:  

(a) रक्त में उपन्धथथत है 

present in blood 

(b) त्वचा में उपन्धथथत है 

present in the skin 

(c) ऊतक में उपन्धथथत है 

present in tissue 

(d) अण्डोों में उपन्धथथत है 

present in eggs 
 

191. जब मानव िक्त में ऑक्सीजन की सान्द्रता में कमी ह ती है, त  

श्वसन की र्गवत – When there is a decrease in the 
concentration of oxygen in the blood, the rate of 
breathing:  

(a) कम हो जाती है 

Decreases 

(b) तीव्र हो जाती है 

Increases 

(c) पहले घिती है, सफर बढ़ती है 

Does not change 

(d) पररिसतात नही ों होती है 

First decreases, then increases 
 

192. मानव मखस्तष्क के वनम्नवलखित भार्ग ों में से कौन सा एक 

वनर्गिण औि उलटी का वनयमन केन्द्र है? 
Which one of the following parts of the human brain is the 
regulating centre for swallowing and vomiting?  

(a) अनुमन्धस्तष्क 

Cerebellum 

(b) प्रमन्धस्तष्क 

Cerebrum 

(c) मेडु्ला ऑब्लाोंगेिा 

Medulla oblongata 

(d) पोन्स 

Pons 
 

193. उस वावहका का नाम क्ा है ज  आमािय तिा कु्षद्राोंत्र से यकृत 

में प षकयुक्त िक्त देती है? What is the name of the vessel 
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that delivers the nutrient rich blood from the stomach & 
small intestine to the liver ?  

(a) बायी ों यकृती धमनी 

Left hepatic artery 

(b) यकृती सशरा 

Hepatic vein 

(c) दायी ों यकृती धमनी 

Right hepatic artery 

(d) यकृती प्रिेशद्वार सशरा 

Hepatic portal vein 
 

194. नेत्रदान में प्रदाता की आोंि के वनम्नवलखित में से कौन-से एक 

भार्ग का उपय र्ग वकया जाता है? 
In eye donation, which one of the following parts of 
donor’s eye is utilised ?  

(a) आइररस 

Iris 

(b) लेन्स 

Lens 

(c) कॉसनाया 

Cornea 

(d) रेसिना 

Retina 
 

195. एक वर्गलास पानी पीने से वकतनी कैल िी वमलती है? 
How much Calorie is obtained by drinking a glass of 
water?  

(a) 0 (b) 15 

(c) 25 (d) 50 
 

196. मनुष्य के अोंर्ग ों में से कौन एक हावनकािक वववकिण ों से 

सवाववधक सुप्रभाव्य है? 
Which one of the following human organs is most 
susceptible to harmful radiations ?  

(a) आाँख 

Eyes 

(b) हृदय 

Heart 

(c) मन्धस्तष्क 

Brain 

(d) फेफड़े 

Lungs 
 

197. मनुष्य के अोंर्ग ों में से, हावनकािक वववकिण ों से सबसे कम 

सुप्रभाव्य अोंर्ग है – The part of human body which get least 
affected by harmful radiation is  

(a) आाँत 

Intestine 

(b) मन्धस्तष्क 

Brain 

(c) फेफड़ा 

Lungs 

(d) हृदय 

Heart 

198. आाँि की िेवटना की तुलना पािोंपरिक कैमिे के वनम्नवलखित में 

से वकस भार्ग से की जा सकती है? 
Retina of the eye is comparable to which of the following 
parts of a traditional camera ? 

(a) सफल्म 

Film 

(b) लेन्स 

Lens 

(c) शिर 

Shutter 

(d) आिरण 

Cover 

199. घिेलू धूल में वह क्ा है ज  दमा पीवड़त ों क  पिेिान किता है? 
What is in the domestic dust that irritate the asthma 
patient?  

(a) रसायन, जो धूल में सिद्यमान 

हो 

Chemicals that are present in 

(b) धूल में काबासनक कण 

Organic particles in dust 

dust 

(c) धूल बरूथी 

Dust barrow 

(d) धूल की नमी 

Dust Moisture 
 

200. मादा जनन पि में पहुाँचने के पश्चात् मानव िुिाणु अपनी 

वनषेचन क्षमता सुिवक्षत ििते हैं─ 
After reaching the female genital tract, human sperms 
retain their fertilizing capacity for:  

(a) दो समनि के सलए 

two minutes 

(b) बीस समनि के सलए 

twenty minutes 

(c) नबे्ब समनि के सलए 

ninety minutes 

(d) एक से दो सदनोों के सलए 

one to two days 
 

201. एक वयस्क मानव ििीि में जल प्रवतित ह ता है लर्गभर्ग- 
The percentage of water in an adult human body is 
approximate–  

(a) 10% (b) 30% 

(c) 66% (d) 75% 
 

202. हमािे ििीि में अम्ीयता तिा क्षािकता के बीच ज  तत्व 

सोंतुलन बनाए ििता है, वह है─ In our body element that 
maintains balance between acidicity and basicity is –  

(a) फास्फोरस 

Phosphorus 

(b) सोसड्यम 

Sodium 

(c) पोिैसशयम 

Potassium 

(d) कैन्धियम 

Calcium 
 

203. वकसी वसु्त का प्रवतवबम्ब मनुष्य की आाँि में कहााँ बनता है? 
Where is the image of an object made in the human eye?  

(a) कॉसनाया 

Cornea 

(b) आइररस 

Iris 

(c) पू्यसपल 

Pupil 

(d) रेसिना 

Retina 
 

204. सेखल्सयस से्कल पि मानव ििीि का सामान्य तापमान ह र्गा- 
The normal body temperature on the celsius scale will be:  

(a) 31⁰C (b) 98.4⁰C 

(c) 36.9⁰C (d) 31.5⁰C 
 

205. मनुष्य के ििीि का सामान्य तापमान है – 
The normal temperature of the human body is- 

(a) 37⁰C (b) 98⁰C 

(c) 367 K (d) उपयुाक्त में से कोई नही ों 

None of the above 
 

206. मानव ििीि का सामान्य तापिम 98.4⁰F है। इसके बिाबि ⁰C 

में तापिम है – The normal temperature of human body is 
98.6°F F. The temperature in ⁰C equal to -  

(a) 40.16 (b) 36.89 

(c) 35.72 (d) 32.36 
 

207. मानव ििीि का तापिम– 
The temperature of the human body:- 
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(a) जाड़ोों में घि जाता है। 

Decreases in winters 

(b) गसमायोों में बढ़ जाता है। 

Increases in summers 

(c) न तो ससदायोों में घिता है और 

न ही गसमायोों में बढ़ता है 

Neither decreases in winters nor 
increases in summers 

(d) जाड़ोों में बढ़ जाता है। 

Increases in winters 

 

208. यकृत एवों माोंसपेविय ों में ऊजाव जमा ह ती है─ 
Energy is stored in liver and muscles- 

(a) काबोहाइड्र ेि के रूप में 

in the form of carbohydrates 

(b) िसा के रूप में 

in the form of fat 

(c) प्रोिीन के रूप में 

in the form of protein 

(d) ग्लाइकोजन के रूप में 

in the form of glycogen 
 

209. एक कठ ि परििम किने वाले पुरुष क  दैवनक ऊजाव की 

आवश्यकता ह ती है – 
Daily energy required by a hard working man is:  

(a) 3000 सकलोकैलोरी 

3000 kilocalorie 

(b) 2700 सकलोकैलोरी 

2700 kilocalorie 

(c) 4000 सकलोकैलोरी 

4000 kilocalories 

(d) 6000 सकलोकैलोरी 

6000 kilocalorie 
 

210. र्गलती से िामू वकसी इन्जेक्शन क  अवधक मात्रा में लर्गा लेता है, 

वजसके कािण उसे ऐोंठन, वमर्गी, बेह िी ह  जाती है। अन्तत: 

कुछ समय पश्चात् उसकी मतु्य ह  जाती है। इसका कािण है─ 
By mistake Ramu injects an injection in excess, which 
causes cramps, epilepsy,fainting. He eventually dies after 
some time, the reason for this:  

(a) रक्त में असामान्य शका रा 

सान्द्रता 

Abnormal glucose 
concentrations in the blood 

(b) रक्त में अत्यसधक शका रा 

सान्द्रता 

High glucose concentrations in 
the blood 

(c) रक्त में ग्लाइकोजन का 

अभाि 

Lack of glycogen in blood 

(d) रक्त में कैन्धशशयम आयनोों का 

अभाि 

Absence of calcium ions in the 
blood 

211. आाँि के लेंस का फ कल दूिी वकसके कायव से परिववतवत ह ती 

है? 
Whose function is to change focal distance of eye lens.  

(a) पुतली 

pupil 

(b) रेसिना 

retina 

(c) सससलयरी माोंसपेशी 

Ciliary muscle 

(d) आयररस 

Iris 
 

212. सामान्य आाँि ों के वलए स्पि दृवि की नू्यनतम दूिी वकतनी ह ती 

है? What is the minimum distance of clear vision for normal 
eye?  

(a) 10 सें. मी 

10 cm 

(b) 15 सें.मी. 

15 cm 

(c) 20 सें.मी. 

20 cm 

(d) 25 सें.मी. 

25 cm 
 

213. म वतयावबन्द द्वािा मानव नेत्र का वनम्नवलखित में से कौन-सा 

भार्ग प्रभाववत ह ता है? 
Which of the following part of eye gets affected by 
cataract.  

(a) पररताररका 

Iris 

(b) रेसिना 

Retina 

(c) स्वच्छ मण्डल 

Cornea 

(d) उपरोक्त में से कोई नही ों 

None of these 
 

214. वनम्नवलखित में से वकसकी पूणव अनुपखथिवत से अवणवकता 

अवभलक्षवणत ह ती है? The Complete absence of which of 
the following shows Albinism? 

(a) मेलासनन 

Melanin 

(b) ऐशयुसमन 

albumin 

(c) कोलेसे्टरॉल 

Cholesterol 

(d) सबसलरूसबन 

Bilirubin 

215. वनम्नवलखित किन ों पि ववचाि कीवजए –  

किन (a) : स ते समय तीव्र प्रकाि अवाोंछनीय ह ता है।  

कािण (R) : तीव्र प्रकाि में ििीि में मेलाट वनन का उत्पादन 

अवधक ह ता है।  

नीचे वदए र्गए कूट का उपय र्ग कि अपना उत्ति दीवजए।  

कूट : 
Consider the following statements – 
Statement (a): Bright light is undesirable at the time of 
sleeping. 
Reason (R): Melatonin is produced more in the body in 
bright light. 
Give your answer using the code given below. 
Code : 

(a) (A) तथा (R) दोनोों सही हैं और 

(A) का सही स्पष्टीकरण (R) है 

(A) and (R) both are true and (R) 
is the correct explanation of (A) 

(b)  (A) तथा (R) दोनोों सही हैं 

सकनु्त (A) का सही स्पष्टीकरण 

नही ों है 

(A) and (R) both are true but (R) 
is not the correct explanation of 
(A). 

(c) (A) सत्य है सकनु्त (R) असत्य 

है 

(A) is true but (R) is false. 

(d) (A) असत्य है सकनु्त (R) सत्य 

है 

(A) is false but (R) is true. 
 

216. मानव ििीि में अवधकतम मात्रा में पाया जाने वाला तत्त्व ह ता 

है– The element found in maximum quantity in the human 
body is -  

(a) लोहा 

Iron 

(b) सोसड्यम 

Sodium 

(c) फॉस्फोरस 

Phosphorus 

(d) कैन्धशशयम 

Calcium 

217. हमािे ििीि का अवधकतम भाि बना है– 
Maximum weight of our body is made up of.  

(a) अन्धथथयोों का 

Bones 

(b) शारीररक अोंगोों का 

Body Organs 

(c) त्वचा, माोंसपेशी ि अोंगोों का 

Skin,Muscles and organ 

(d) जल का 

Water 
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Ques  Ans  Ques  Ans  Ques  Ans  Ques  Ans  Ques  Ans  Ques  Ans  

1 C 41 B 81 C 121 B 161 D 201 C 

2 B 42 B 82 A 122 C 162 B 202 A 

3 C 43 C 83 C 123 B 163 B 203 D 

4 B 44 B 84 A 124 C 164 A 204 C 

5 B 45 C 85 B 125 B 165 C 205 D 

6 D 46 A 86 A 126 C 166 A 206 B 

7 D 47 A 87 C 127 A 167 C 207 C 

8 C 48 B 88 A 128 A 168 D 208 D 

9 C 49 D 89 C 129 B 169 B 209 C 

10 D 50 D 90 A 130 B 170 D 210 A 

11 A 51 A 91 A 131 B 171 C 211 C 

12 B 52 B 92 D 132 B 172 B 212 D 

13 C 53 C 93 B 133 D 173 A 213 D 

14 B 54 C 94 C 134 D 174 B 214 A 

15 C 55 D 95 C 135 B 175 A 215 C 

16 B 56 B 96 A 136 D 176 B 216 D 

17 B 57 D 97 B 137 B 177 A 217 D 

18 C 58 D 98 C 138 D 178 D   

19 C 59 D 99 A 139 C 179 C   

20 C 60 B 100 B 140 C 180 C   

21 B 61 A 101 C 141 C 181 B   

22 A 62 B 102 C 142 D 182 D   

23 A 63 B 103 D 143 A 183 C   

24 A 64 D 104 D 144 D 184 B   

25 B 65 A 105 B 145 A 185 B   

26 B 66 D 106 C 146 A 186 C   

27 A 67 B 107 B 147 A 187 A   

28 A 68 B 108 A 148 D 188 D   

29 B 69 C 109 C 149 A 189 A   

30 A 70 C 110 C 150 B 190 B   

31 C 71 D 111 C 151 A 191 B   

32 D 72 C 112 C 152 D 192 C   

33 C 73 A 113 C 153 D 193 D   

34 B 74 B 114 C 154 B 194 C   

35 B 75 B 115 D 155 C 195 A   

36 B 76 B 116 D 156 C 196 A   

37 A 77 D 117 D 157 B 197 C   

38 D 78 A 118 D 158 D 198 A   

39 B 79 B 119 B 159 B 199 C   

40 C 80 C 120 B 160 C 200 D   
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